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Cestquoi ?
Un espace bienveillant, accueillant, assurant la
confidentialité et permettant les échanges, le
mercredi aprés-midi.

LES OBJECTIFS DE LASSOCIATION :

* Apporter une aide alimentaire.

* Accompagner des personnes dans un projet
visant a améliorer leur vie quotidienne.

* Créer du lien social et rompre l'isolement.

C est pour qui 7 g W
Pour tous les Grégoriens qui TS 7
rencontrent des difficultés g,
PASSAGERES : perte
demploi, séparation, attente
d'allocations, déséquilibre
budgétaire temporaire...

Comment y ai-je drott . ?
La PREMIERE CHOSE 2 faire est de prendre

contact avec le CCAS DE LA MAIRIE.
Soitau 02 99 23 19 23, soit par mail a
actionsociale@saint-gregoire.fr




Quel cout ?

Le Panier de Grégoire vous propose des
produits de qualité a faible coGt : 10% de leur
valeur marchande (ex: un panier d'une valeur
de 50 euros vous colte 5 euros).

Quels produits ?
Venez choisir et acheter des produits
alimentaires, d’hygiéne et dentretien.

Parqui?

Des bénévoles vous accueillent tous

les mercredis aprés-midi dans la bonne
humeur, autour d'un café, pour discuter
et vous conseiller sur les sujets de la vie
quotidienne.
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