Pour vous aider a découvrir le patrimoine du canton, I'Observatoire
de l'Environnement du Canton de Betton édite 3 plaquettes de
chemins de randonnées : une pour Betton, une pour Saint-Grégoire
et une autre pour La Chapelle des Fougeretz / Montgermont. Ces
plaquettes sont disponibles dans chacune de ces mairies.

Observatoire
de 'Environmement
du Canton de Betton

Vous avez le choix entre 10 balades qui communiquent entre elles mais également avec les
itinéraires existants hors du canton. Au total, ce sont plus de 90 km de sentiers facilement
accessibles et balisés qui s'offrent a vous.

Place Charles de Gaulle - BP 83129 - 35831 BETTON cedex - 02 99 55 85 87 - oecb@betton.fr

 Conseils pratiques

aux randonneurs

« En randonnée, il est toujours utile de se munir d'un sac a dos avec de l'eau, quelques
aliments et un pull ou un coupe vent.

« En été, pensez a la creme solaire, aux lunettes de soleil et au chapeau.

« Il est également conseillé de prévoir de bonnes chaussures.

« Respectez la nature ; évitez les cueillettes, ne jetez pas vos déchets, ne dérangez pas les
animaux et respectez les cultures et n'ouvrez pas les barriéres.

« Attention au feu ! La forét est un milieu particulierement vulnérable ; il convient d'étre tres

prudent avec les mégots, cendres et allumettes.
« Les chiens doivent étre tenus en laisse.

Soyez vigilants, respectueux et courtois !

Aux associations de randonnée :

» CSB Chlorophylle, Betton

« Randonnée et Découverte, Saint Grégoire (www.randod-stgregoire.fr)

« La Cordée, La Chapelle des Fougeretz (http://confpatmarche-cordee.over-blog.com)

« Le Gué d'Olivet, Montgermont (http://randonneursdynamics.free.fr)

A la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre (www.rando35.fr)

Aux services de chaque mairie.

www.betton.fr - www.saint-gregoire.fr - www.lachapelledesfougeretz.fr - www.ville-montgermont.fr

Conception graphique : Esthéte Communication -06 80 20 64 55 eSt_h_gtéD - Photographies : associations et mairies - Impression : TPl = JUIN 2013
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