
PROGRAMME PÉRISCOLAIRE
Pause méridenne Maternelle

Du 18 au 22 septembre

1er service 
12h00-12h45

Preau/salle poly Le chef 
d'orchestre

Coloriage Craies Défis marelle

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

1,2,3 Soleil Le chef 
d'orchestre

La guerre des 
indiens

Béret des 
animaux

2éme service 
13h00-13h45

Preau/salle poly Sieste Sieste Sieste Sieste

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Le chef 
d'orchestre

1,2,3 Soleil Béret des 
animaux

La guerre des 
indiens

Du 25  au 29 septembre

1er service 
12h00-12h45

Preau/salle poly Le jeu des boîtes 
mystères

Lecture Kapla Puzzles

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Tournoi de foot Chats La course aux 
couleurs

Relais

2éme service 
13h00-13h45

Preau/salle poly Sieste Sieste Sieste Sieste

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Chats Tournoi de foot Relais La course aux 
couleurs

Du 02  au 06 octobre

1er service 
12h00-12h45

Preau/salle poly Coin-Coin Les empreintes Mimes Freeze Dance

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Tomate-Ketchup Epervier Cache cache Le fermier dans 
son pré

2éme service 
13h00-13h45

Preau/salle poly Sieste Sieste Sieste Sieste

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Epervier Tomate-Ketchup Le fermier dans 
son pré

cache cache



Du 09  au 13 octobre

1er service 
12h00-12h45

Preau/salle poly P - F - C (sportif) Bowling Twister La guerre des 
indiens

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Chat bougie Balle aux 
prisonniers

Jacques a dit La rivière aux 
crocodiles

2éme service 
13h00-13h45

Preau/salle poly Sieste Sieste Sieste Sieste

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Jeux de balles Chat bougie La rivière aux 
crocodiles

Jacques a dit

Du 16  au 20 octobre

1er service 
12h00-12h45

Preau/salle poly Lecture Dominos géant  Hula-hoop Cache cache

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Hula hoop Parcours Vélo Parcours Vélo Cache cache

2éme service 
13h00-13h45

Preau/salle poly Sieste Sieste Sieste Sieste

Cour Jeux libres Jeux libres Jeux libres Jeux libres

Cour ou salle 
motricité

Parcours Vélo Hula hoop Parcours Vélo Cache cache


