SACTUS

Retrouvez la version numérique sur la page d’accueil
du site de la ville : www.saint-gregoire.fr

28 septembre 2023
Cartes d'identité et passeports

Les remises des titres se font désormais majoritairement
les lundis (de 9h00 a 12h30 et 13h30-17h30), ainsi que de
17h00 a 17h30 les mardis, mercredis, jeudis et vendredis.
En revanche, aucun titre sera remis les samedis matins.

................................................................................................................

Jeudi 28 septembre - 10h30 / 12h30

o Atelier autour de la naturopathie, avec Muriel NESTER
naturopathe. Les cing huiles essentielles a avoir chez
SOi.

de 16h a 18h

e La Causerie du Cing, venez échanger, ou simplement
vous détendre autour de jeux de société ou avec un
livre.

Vendredi 29 Septembre — 18h-20h

Apéro-débat sur les themes suivants :

e Lintelligence artificielle — aide ou menace ?

e Pourquoi a-t-on besoin d’échanger ?

e Le partage de I'eau aujourd’hui

Avec Georges FOURNIER, ancien professeur de droit

Mardi 03 Octobre — 15h-17h
Temps libre du 5, venez discuter, ou simplement vous
détendre autour de jeux de société ou d’un livre.

Mercredi 04 Octobre — 10h-12h

Un sourire un café, venez partager un café ou un thé sur la
terrasse du Cing les matins de marché.

A 16h

Film en famille.

Nous vous proposons de venir voir le film « Tous en scéne »
Film destiné a un public familial et enfants

Les popcorns seront de la partie !

° 90 og 2 2

Titres d'identité, nouveaux créneaux
2 nouveaux dispositifs temporaires ont ouverts a la mairie
pour faciliter vos démarches et vous permettre de faire
vos nouveaux titres d’identité.

Pour prendre rdy, il vous suffit de vous rendre sur le site
de la ville www.saint-gregoire.fr ou sur la plateforme «
rendezvouspasseport.ants.gouv.fr »

ATTENTION : ce service exceptionnel est ouvert jusqu’au
31 octobre uniquement.

...............................................................................................................

Journée écocitoyenne et sans voiture

Avec plus d’une centaine de participants, sur les derniéres

éditions, la ville pérennise la journée éco-citoyenne et

va encore plus loin en organisant, lors de cette matinée,

une zone sans voiture. Ainsi, le Centre Commercial de la

Forge, la rue Milon, la rue Chateaubriand, la partie Nord

de la rue de Brocéliande et de la rue de la Duchesse Anne

seront uniquement et provisoirement accessibles aux

promeneurs et aux mobilités douces.

Des animations jalonneront les différents espaces rendus

piétonniers :

e Maneége écologique pour les enfants de 2 a 6 ans a la
Poste,

e Vélo smoothie, pour créer de délicieuses boissons
grace a la force musculaire, a la Poste

e Pratique du gyropode, a la Poste

e Stand cartographie des arbres sur Saint-Grégoire avec
I'association AUBEPINE, a la Forge

e Stand rempotage de fleurs,a la Forge

e Stand bombes a graines, pour semer des fleurs lors de
vos balades, a la Forge

e Sensibilisation aux oiseaux par le CMJ, a la Forge

e Atelier sur le compostage de déchets verts (gazon, etc)
a la Forge

e Animation sur le savoir rouler a vélo, Team Sprint
Energy, a la Forge

e Essais de vélo électrique avec les cycles Rennes Store
Bike, a la Forge

e Fresque de la mobilité, de 10h a 12h, espace
Chateaubriand

e Apartir de 9h30, vous étes attendus dans vos quartiers
pour une action propreté : ramassage des déchets.

Et bien d’autres surprises vous attendent lors de cette

matinée, rendez-vous le 30 septembre, de 9h a 13h30 !
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VIE CULTURELLE

Cinémardi

Mardi 3 octobre a 14h30
Projection d’un piéce de théatre
Entrée libre — espace Image & Son

Peut-on parler de_conscience chez les
animaux ? - Conférence

Les animaux peuvent-ils éprouver des émotions ?
Comment percgoivent-ils I'environnement dans lequel ils
vivent ? Sont-ils capables d’évaluer une situation ? Mieux
connaitre la conscience des animaux, c’est pouvoir réfléchir
a une nouvelle maniére de cohabiter avec les autres étres
vivants. Conférence animée par Patrick Prunet, ancien
directeur de recherche a I'INRAE;

Vendredi 6 octobre a 19h — Gratuit sur réservation au 02
99 68 93 62.

Samedis des tout-petits

Le samedi 23 septembre a 10h30

Hervine racontera « L'heure des noisettes » (compagnie
Blablabla et Tralala) pour les enfants de moins de 3 ans
gratuit sur réservation au 02 99 68 93 62

Médiatheque Paul Ruaudel — Saint Grégoire

Sortileges en kamishibai

Le samedi 30 septembre a 14h30

Contes animés par Philippe Robert, dessinateur et
comédien-chanteur, pour les enfants a partir de 7 ans
gratuit sur réservation au 02 99 68 93 62

Médiatheque Paul Ruaudel — Saint Grégoire

VIE ASSOCIATIVE
AGAP et Terre d’Art

Les deux Associations proposent a leurs adhérents de
tous niveaux des cours hebdomadaires dispensés par des
Professeurs diplomés d’Etat : dessin du modeéle vivant,
natures mortes , fusain, Pastel sec, peinture acrylique,
créations diverses... sculpture, Modelage d’apres modeéle
vivant, bustes, réalisation de bas-relief, animalier, patines
.. Cours de création contemporaine le mercredi soir :
Taille directe, béton cellulaire, platre, grillage...

Cours pour adultes, adolescents, enfants.

Inscriptions: 02 99 68 79 80.

Mouvement Chrétien des Retraités
Mardi 3 octobre : reprise des réunion mensuelles du MCR
a 14h30 au presbytere de Saint-Grégoire. Michel Sauvage
présentera la campagne d’année en vidéo «Osons I'avenir
dans un monde incertain.» Contact : 02 99 63 10 74

Le Temps du Loisir
Vendredi 6 octobre pétanque mixte au boulodrome
réservée aux adhérents et adhérentes repas le soir

e Mardi 10 octobre : Quiz espace chateaubriand a 14h

e Jeudi 12 octobre les anniversaires espace
chateaubriand a 14h

e Vendredi 20 octobre : concours de belote ouvert a
tous salle Clotilde Vautier ( la forge)

e Lundi 30 octobre : pétanque en faveur du téléthon au
boulodrome ouvert a tous

Association des résidents des Melliers
de la Forge et du Centre

L'association organise son repas annuel le vendredi 29
septembre 2023 a 19H30 a la Maison des associations,
rue Discalceat, salle Ar Men. Lapéritif est offert. Chacun
apportera a manger et a boire pour pouvoir partager. Le
repas sera précédé a 18h de I'assemblée générale annuelle
de l'association.Nous ferons le bilan des actions de 2023 et
débattrons des projets pour 2024.

Merci de confirmer votre participation :

* Soit par mail : armelliersforgecentre@gmail.com

* Soit sur le site internet de I'association :
https://welcome2you.wixsite.com/melliersforgecentre/
d-tails-et-inscription/repas-partage

Salon Saveurs et Terroir

Rendez vous vendredi 13 octobre de 17h a 22h, samedi 14
et dimanche 15 octobre de 10h a 18h au Cosec, rue Paul-
Emile Victor, pour trois jours de dégustation et de plaisir
gustatif.



