SMAGAZINE

MAIJUIN 2024

v ™

i

LA MAISON PARTAGER LES PROJETS, 22 JUIN, JOUR DE FETES !
KERVARREC **, ECHANGER ET DEBATTRE !
UNE AMBASSADRICE

O Ville de saint gregoire @ @Ville.desaintgregoire @ Ville de Saint-Grégoire




EN IMAGES 04-05

Retour en images

SAINT-GREGOIRE, C’EST EUX 06-07

La Maison Kervarrec ** Edward de Goursac

PAROLE AUX JEUNES GREGORIENS

Je vote, donc je suis !
I

DECODAGE 09-13

Partager les projets, échanger et débattre ! Les conseillers, suite

VIE ASSOCIATIVE 14-15

Thédtre, foot, Handball, Terre d’Art, Triathlon

ECHOS D’ECO

0 Petit Salon, buvette du golf, créperie du marché

ACTUS, TRIBUNE POLITIQUE, TERRITOIRE ~ 18-21

L'€urope, Maternité, Robinson

EN BREF

MAGAZINE

Saint-Grégoire, Magazine - Edité par la ville de Saint-Grégoire - Directeur de la publication Laétitia Remoissenet - Rédaction et mise en page : service communication - Photographies : service communication, associations, édito
2 IFranck Levey - Conception graphique : Agence Peuplades - Impression : Imprimerie des Hauts de Vilaine (Chateaubourg) Tirage : 5200 exemplaires. Distribution : Spricom Dépot légal N° 1840.



Cheres grégoriennes,
Chers grégoriens,

Le retour des beaux jours apporte un regain dénergie

et une renaissance de la nature, tout ceci stimule et
pousse a vouloir sortir et les sorties, ce n’est pas

ce qui manque a Saint-Grégoire.

Deux événements majeurs vous attendent au mois

de juin. Tout d’abord, le festival Robinson, dont vous
trouverez la plaquette dans votre magazine, animera la
ville avec un inédit pour la soirée du vendredi, je ne vous en
dirai pas plus...

Mais aussi une féte communale dans une version différente de
Ce que Vous avez connu jusqu’a présent et qui, je n'en doute pas,
satisfera petits et grands.

Sortir, c’est aussi venir a votre rencontre, aprés vous avoir accueilli
nombreux « autour d’un café » samedi 13 avril rue de la Cressonniére, je
viendrai le samedi 25 mai matin dans le quartier de la Ricoquais en compagnie
de votre élu de quartier (un flyer sera distribué dans votre boite aux lettres vous
détaillant 'heure et le lieu) et d’autres rencontres sur d’autres quartiers se dérouleront
tout au long de 'année.

Communiquer est un enjeu fort, c’est pourquoi j'ai décidé, en complément de « autour d’'un
café », de vous donner rendez-vous mensuellement via les réseaux sociaux (le 1/4h grégorien)
pour échanger sur les projets grégoriens. En mars, nous avons parlé du projet de La Forge et
en avril il s’agira du Trambus et de la consultation qui sera menée auprés de vous. Gérer une
commune ce n'est pas qu’une question de batiments, de logements, c’est aussi et surtout une
histoire humaine.

Tout ceci démontre I'importance d’agir démocratiquement, de se faire entendre et les élections
européennes du 9 juin prochain nous offrent la possibilité de nous faire entendre, de faconner
I'avenir de 'Europe.

Lavenir, ce sont aussi nos jeunes, leur permettre de s’®panouir, de créer, de proposer au travers
d’initiatives. Nathalie Pasquet et I'équipe jeunesse ne ménagent pas leurs efforts, demain un
nouveau dispositif verra le jour : le budget participatif jeunes (j'y reviendrai dans le prochain
magazine).

Au plaisir d’échanger sur le terrain, via les réseaux sociaux....

Bonne lecture,
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RETOUR EN IMAGES

MARS

Cyrille Bayeux, chef de la police
municipale de Saint-Grégoire,
entouré de son équipe.

M. Bayeux, est arrivé des Hauts
de France ou il exercait en tant
qu’adjoint au directeur de la
prévention sécurité de la ville de
Méru (Oise).

MARS
Cérémonie d’accueil des nouveaux arrivants grégoriens en présence des élus et de Madame le Maire.

MARS

Une soirée riche en émotions
organisée par I'école de musique
Melod’ille et le service jeunesse
delaville : découverte de 'univers
musical de Louis. Nous avons
vibré sur les rythmes africains
du groupe de djembé et voyagé
jusqu’a la Nouvelle-Orléans grace
au groupe de jazz.

MARS
Passport’Job.

Des jeunes sont
venus a la rencontre
de professionnels
afin de se tester
al'exercice
périlleux du CV

et de I'entretien
d’embauche.

MARS - AVRIL

Missions de plantation d’arbres
et d’engazonnement des zones

renaturées a I’école Paul-Emile
Victor pour les apprentis

de la MFR.
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MARS
L'équipe StarShip est championne de France de First Lego League et part défendre
les couleurs de France a Houston, USA, le Graal pour toutes les équipes de France !

AVRIL

4€ édition de la « Féte du Jeu » organisée par le CCJ. Plaisir de jouer ensemble, des sourires,
du vivre ensemble, de la découverte de jeux, de I'organisation pour le CC], 'APE de I'école Paul-
Emile Victor, le club d échecs de Saint-Grégoire - Betton et le Cing.
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SAINT-GREGOIRE, C'EST EUX!

Une histoire familiale

Fils d’Alban et de Simone, Ronan a préféré humer les
saveursiodées des casseroles de ses parents quitenaient
I'auberge bien connue de Toul-Douar dans le Morbihan,
que de parfaire sa scolarité. Dans cette cuisine qui va lui
forger ses souvenirs et ses racines gastronomiques, il
regarde un péere passionné de bons produits, cultivateur
dans son immense potager, pécheur a pied et cuisinier
hors pair. Ronan dégustera dans cette auberge ses
premiéres sauces, son pére, Alban Kervarrec fut maitre
saucier au Georges IV et développera son gout pour une
cuisine basée sur I'excellence des produits. A Honfleur, la
rencontre déterminante entre deux jeunes passionnés
se produit : Ronan est commis, Els est stagiaire au lycée
hotelier. Le couple se rendra main dans la main, trente
ans plus tard, a la remise de leur deuxieme étoile, pour
leur propre restaurant La Maison Kervarrec décernée a
Tours le 18 mars dernier.

Aprés I'école hoételiere de Dinard et le Iycée Michel
Servet a Lille, Ronan Kervarrec est toujours derriere
les fourneaux. Il fait
son tour de France
des Compagnons du
Devoir, puis est appelé
par des chefs plus
prestigieux les uns
que les autres pour
ouvrir ou reprendre
des  établissements
de renom. En 2016
aprés 6 ans a tenir les
cuisines de l'exigeant
5* de la Chévre d'Or,
a Eze-Village, sur la
Cote d’Azur, le chef
se distingue a Saint-
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A deux pas de I'église,

ce talentueux gastronome
breton et son épouse ont
obtenu pour leur propre
maison, une deuxiéme
étoile au guide Michelin.

Rencontre tout en douceur
et en nuances, avec le
chef Ronan Kervarrec.

Emilion, a I'Hostellerie de Plaisance, un 5* Relais &
Chateaux ou il est appelé par Yannick Alléno. En 6 mois,
il récupére les 2* obtenues auparavant par Philippe
Etchebest et reste 4 ans au pays du vignoble.

Repartir d’'une page blanche

En 2020, pourElsquiasuivisonbrillantetdiscret conjoint,
il était temps de trouver un site dans lequel elle puisse
a son tour s’investir pleinement professionnellement.
Ensemble, ils reprennent le Saison, qui devient leur
premiére maison, un restaurant et une maison d’hotes
de 5 chambres. Ici, a Saint-Grégoire, ils constituent
une jeune brigade. Ronan transmet son savoir-faire,
sa passion et fait grandir une équipe de 17 personnes
au service du goGt. Douceur et Bienveillance sont les
maitres mots qui ont pu souder cette équipe autour d’'un
projet commun fixé dés leur installation : obtenir 2*.
Alors ici, dans la cuisine, on respecte ses co-équipiers,
les produits de qualité et les casseroles. Les ordres sont
dits & voix basse, 'honnéteté et la franchise dominent
au royaume des Kervarrec. Pour autant, Ronan porte
un regard inquiet sur la profession. Le réchauffement
climatique, la raréfaction de la ressource, les difficultés
des paysans face au bouleversement des saisons et
des aléas climatiques l'interrogent sur la durabilité de la
gastronomie.




la Bretaqne et de la Gastronomie

Un fervent hommage a la Bretagne et a son pére
Dans les assiettes, on trouve en majorité des crustacés, des poissons, des
algues de toutes sortes, ses souvenirs d'enfance ne sont jamais loin.

Un incontournable du chef ?

Le Homard bleu péché sur notre littoral. Imaginez une sauce Civet (au
vin rouge] et sa bisque au Kari Gosse (un mélange de 10 épices tout
droit venu de la route des Indes au XIXe siécle au port de Lorient].
Ambassadeurs de la Bretagne, Els et Ronan Kervarrec ont su apporter de
'émotion, de la sérénité et transmettre une histoire familiale iodée, fine et

gouteuse.

Léquipe est réunie autour du chef Kervarrec et de
Achour Belayel : Second de cuisine

Frangois Laurent : nouveau chef patissier
Guillaume Guérin : Maitre d’hétel et sommelier

Un nouveau directeur et de nouveaux projets

pour 'EHPAD

En février dernier, Edward de Goursac a pris la direction de la résidence Bellevue, 'EHPAD de Saint-
Grégoire, géré par I'Hospitalité Saint-Thomas de Villeneuve, acteur privé non lucratif du secteur sanitaire

et médico-social.

En 2017, M de Goursac, anciennement ingénieur en
santé, gestion et stratégie, a rejoint I'Hospitalité, puis
fort de différentes expériences dans le conseil et la
direction d’établissements, il est nommé 3 la téte de la
résidence Bellevue.

Larésidence compte 70 places, dont 3 en hébergement
temporaire et 8 places en CANTOU (/ieu de vie spécialisé
pourlespersonnesatteintesgénéralementdelamaladie
d’Alzheimer). Ici, les résidents, majoritairement issus
de la commune, apprécient se retrouver entre eux et
partager leurs souvenirs grégoriens. lambiance entre
les professionnels et les usagers y est chaleureuse.

En France, les EHPAD
sont en grande difficulté
financiere, et manquent
également cruellement de
personnel. Pour autant, M
de Goursacapourprojetde
rendre cet établissement
attractif afin de pouvoir
recruter les personnels
manquants et redonner
du sens dans les métiers
d’aide a la personne et de
soignant.

Les projets, pilotés par la direction et la mairie, sont de
deuxordres :

-Formaliserlavision de 'accompagnement, en proposant
une aide a 'autonomie des personnes le plus longtemps
possible, aussi bien en | 3
accompagnement a
domicile qu'en résidence,

avec le méme niveau de g
soin.

Batir un  nouvel
établissement pour venir
remplacer l'existant .

Si dans  Tlactuelle
résidence les chambres
sont de grandes tailles, '
'aménagement du site
n'est pas optimisé pour ]
accueillir des personnes = :
désorientées ou ayant des troubles cognitifs. Il manque
des lieux de vie permettant a des petites unités de
partager des moments, et une gestion des flux qui ne
correspond plus aux besoins d’aujourd’hui.

Afin que ce projet requiére les faveurs et les réflexions
du plus grand nombre, c’est en concertant la population
de Saint-Grégoire, les partenaires, les professionnels
de santé et les usagers, que M de Gourrsac et les élus
ont envisagé d’avancer, en proposant des rencontres
physiques des ce printemps 2024.
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LA PARCLE
JeUNES

Rédigé par un membre du CBJ

SAINT-GREGOIRE

Je vote, donc je suis !

Le 9 juin 2024, se dérouleront les
élections européennes. Mais alors,
pourquoi voter ? Qui peut voter ? Et a
quoi sert I'Union européenne ?

En plus de 30 ans dexistence, I'Union européenne a
permis de grandes avancées. Ainsi, la coopération
européenne a par exemple permis la création de 'Agence
Spatiale Européenne (ESA] en 1975. Elle a aussi permis
la libre circulation (ouverture des frontiéres) ou encore la
monnaie unique (I'euro €).

Pour la jeunesse européenne, I'UE prévoit de nombreux
programmes plus qu’avantageux. En tant qu'étudiant, on
peut par exemple participer au programme Erasmus qui
permet de partir étudier a I'étranger dans I'UE et a l'inter-
nationale grace a Erasmus+.

La création d’'un pass étudiant universel pour 'acces aux
réseaux de chemins de fer européens est également en
cours de réflexion, lequel permettrait une

mobilité étudiante encore améliorée et

des prix revus a la baisse.

Les députés européens ont pour role
de représenter les citoyens de [I'UE,
de participer a Iélaboration des lois
européennes, de contrbler les autres
institutions de 'UE et de communiquer
avec les électeurs pour rendre le
processus décisionnel assez complexe
de I'UE, plus transparent et démocra-
tique.

cours

Alors méme que 'UE compte 24 langues officielles, 27
Etats membres, et une richesse culturelle sans limite, elle
constitue le symbole méme de l'unité, de la coopération
et de la solidarité possibles dans la diversité. Elle rappelle
aussi I'importance des droits fondamentaux tels que la
liberté d’expression, I'égalité des genres et la protection
de la vie privée.

Voter, cest choisir les personnes qui nous représentent
au niveau européen. Ces élus ont essentiellement pour
fonction de discuter, damender et de voter les textes de
loi proposés par la Commission Européenne.

*Conseil Consultatif de la Jeunesse
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La création d'un
pass étudiant
universel pour
l'accés aux réseaux
de chemins de fer
européens est en

La participation de chaque citoyen a ces élections est

essentielle puisquelle impacte directement
les vies de chacun et permet de fagonner
l'avenir de 'UE et de ses citoyens, en prenant
en compte les enjeux actuels que sont les
enjeux sociaux, économiques et environne-
mentaux. Voter, c’est également exprimer son
opinion, en public ou non, sur des questions
qui nous concernent et avoir 'opportunité
de choisir les représentants qui partageront
nos valeurs et aspirations.

) g

Cette année, ce sont 81 députés européens
francais qui seront élus sur 720 au Parlement
européen pour un mandat de cing ans.

Pour voter, rien de plus simple,
» il suffit d’avoir au moins 18 ans
la veille du scrutin, d'étre inscrit
' sur les listes électorales de sa
' commune et de se rendre le 9 juin
| 2024 dans son bureau de vote, en
— possession d'une piece d’identité et
de sa carte électorale.






<< Autour d’un café > : un enjeu de
démocratie locale

C’étaitune promesse de campagne de Madame Remoissenet
(maire de Saint-Grégoire] et des candidats (futurs élus
municipaux) de la liste « Gardons le Cap » d'étre a I'écoute
des grégoriennes et grégoriens en proposant d’aller a votre
rencontre dans les quartiers.

Cette premiére réunion de quartier (ayant pour nom
«autour d'un café») sest tenue le samedi 13 avril
dernier sur les secteurs Barre Richelot, Cressonniére et
Vivier Louis.

Nous pouvons dores et déa vous annoncer qu’une
fois par mois (et toujours un samedi matin), Madame
Remoissenet, Iélu de quartier et d’autres élus se rendront
sur un quartier de notre belle commune afin d’échanger
avec les riverains sur des sujets qui les intéressent, des
questions qu’ils souhaitent poser, des préoccupations

quils rencontrent, mais aussi de
faire connaissance avec leurs élus
locaux. Les dates et lieux vous seront
communiqués par flyer dans vos
boites aux lettres, mais vous pouvez
également nous soumettre vos sujets
via l'adresse suivante mon quartier@
saint-gregoire.fr, voire de consulter
notre site internet et d’y découvrir vos
élus de quartier.
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A trés vite « autour
d'un café > pour
discuter ensemble

Ce temps d’échange est pour vous l'occasion de vous
exprimer, parfois de rencontrer vos voisins, mais aussi
d’étre force de propositions pour améliorer le quotidien de
votre quartier.

Outre cette rencontre entre élue et citoyens, le réle des
associations s’avere indispensable dans le tissu social
de Saint-Grégoire, agissant comme de véritables relais
entre les habitants et la municipalité. Si elles contribuent
activement a I'animation de la vie locale, a la promotion
de la solidarité et a 'épanouissement des habitants, il est
toutefois, essentiel de rappeler 'importance de maintenir
également un lien direct et personnel avec les citoyens.
Cette complémentarité entre le dynamisme associatif et
la communication directe permet d’assurer que toutes les
voix soient entendues et que chaque besoin spécifique
soit pris en compte. En parcourant les différents quartiers,
Madame Remoissenet souhaite non seulement rester
proche des citoyens, mais aussi comprendre de maniére
plus approfondie les spécificités et les besoins de
chacun. «Autour d'un café» ne peut se réduire a une
action de proximité, c’est avant tout une réelle démarche
participative visant a construire ensemble lavenir de
notre ville.




v Laltitia REMOISSENET,

Le 4 h gréqgorien, informatif, court et direct.

MAare de Saint-Gregore

Afin de développer une communication
de proximité avec les grégoriens et
en utilisant les moyens d’aujourd’hui,
Laétitia Remoissenet propose une
émission en live sur les réseaux sociaux
de la ville : Facebook et Instagram.

Ce nouveau rendez-vous porte le nom de 1/4h Grégorien.
Un format assez court (autour du quart d’heure], en
direct depuis la mairie et diffusé sur le compte Ville de
Saint-Grégoire sur Facebook et Instagram, afin que les
grégoriens qui suivent I'émission puissent a leur tour
poser des questions aux intervenants.

Le théme de cette premiére émission a porté sur le
projet du cceur de ville de la Forge. Mme Remoissennet a
débuté I'émission en interviewant Alain Thébault , ancien
président de I'Union des Commercants. M Thébault a
débuté a la Forge en 1980, en reprenant le commerce de
son pére. Il a suivi les nombreuses concertations, pres
d'une trentaine avec les habitants, les commercants
et les élus de Saint-Grégoire. Président depuis 2004,
M Thébault souhaite « que ce projet permette d’apporter
de l'offre, de la qualité et du service ». Une ambition

partagée par le Maire, qui voit dans ce projet le futur caeur
de ville, un lieu métamorphosé, dont les infrastructures
seront modernisées, avec une offre de logements
supplémentaires et des espaces verts bien présents pour
accueillir la population dans un espace ou il fera bon vivre.

Au cours des rendez-vous, le Maire est accompagné
par I'élu en charge de la thématique afin d’apporter a
la fois un éclairage politique et technique sur le sujet
développé. M Jean-Christophe Méléard s’est donc
plié a ce nouvel exercice et ensemble ils ont répondu
aux questions des grégoriens : « /a Forge est le point
de rencontre entre I'Est et I'Ouest, cest la connexion
entre différents quartiers, cest un point de rencontre
privilégié a Saint-Grégoire. »
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elp 1/4 h

{/ grégorien

were Lagtitis REMOISSENET,

Mgire de haint-GriEpore

9

Quelle est la date
du démarrage des  (Cestau cours du 2e semestre 2025, que les travaux vont commencer. Len-
travaux : semble des travaux vont étre traités par ilots, ainsi on

va préserver la vie des grégoriens et on préservera une

continuité de service dans les commerces. ”

Oui 2 . , . : Y aura-t-il plus
ui a de nouveaux commerces, oui a la salle d’exposition. Il faut renforcer I'at- de commerces ?
tractivité du centre-ville et que cela devienne un bel espace a partager avec Est-ce qu'il y aura
toute la population. Les personnes a mobilité réduite seront bien entendu une autre salle
prises en compte dans leur déplacement. d'exposition ?

9

Les voitures pourront toujours accéder pendant le

Quels axes de chantier, les axes de circulation sont encore en réflexion
a’f”"’”f” sont en fonction des différentes phases de travaux.
previs - Les mobilités douces sont également prises en compte.

9

Nous y sommes particuliérement vigilants, c'est aussi ~ GUé/ sera
une des raisons pour lesquelles nous sommes co-aménageurs des sites, pour [impact de ces
constructions

pouvoir garder un ceil et imposer des régles de fonctionnement. Nous sommes d'un point de vue
basés sur un référentiel bas carbone, nous étudions un réseau de chaleur au P 2
. . I~ o ) . ) environnemental :
niveau de la ville, nous utiliserons des matériaux biosourcés. Nous préserverons
les gros arbres qui sont sur la Forge, et nous n’artificialiserons pas I'espace, au
contraire. Nous atteindrons un indice de canopée de 30% sur le centre-ville, ce
qui est remarquable.

Pour voir le replay sur le theme Pour voir le replay sur le theme

de la Forge, rendez-vous sur du Trambus, rendez-vous
notre réseau, en scannant le QR Pour participer a I'émission, sur notre chaine YouTube, en

code ci-dessous : RdV le dernier vendredi du scannant le QR code ci-dessous :
mois sur Facebook, Instagram.
E: ny Vous pouvez également venir

[=]

en mairie pour poser vos

E questions, un cahier est a

- votre disposition jusqu’a une

E: Tl semaine avant le début du
Live.
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Les conseillers municipaux, suite

Dans I'édition de mars, nous avions présenté, les 14 élus de quartier, ainsi que les 8 adjoints autour du
Maire : Eric du Mottay, Liliane Vinet, Christian Morel, Nathalie Pasquet, Maxime Gallier, Frédérique Rouxel,
Delphine Amelot, Jean-Yves Guyot. Chacun d’eux est en charge d’une délégation.

Pour compléter notre dossier sur 'ensemble des membres du nouveau conseil, les voici en image.

Conseiller municipal déléqué,
en charge de la conception, Conseillére municipale Conseiller municipal délégué,
de la realisation & de la déléguée, en charge en charge du Développement
construction des projets du projet «au cceur de de la vie commerciale, de la
communaux Robinson> vie associative, du bénévolat

et du projet de la Forge

Conseiller municipal déléqué, Conseillere municipale Conseiller municipal délégué, Conseillere municipale
en charge de la Tranquillité déléquée, en charge des en charge des Systemes
publique et du vivre ensemble  Espaces de Vie Sociale d’information

Marie ALIAGA Yannick MAREAU Emilienne KERE
Conseillere municipale Conseiller municipal Conseillere municipale
de l'opposition de l'opposition de l'opposition
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VIE ASSOCIATIVE

Festival de théatre amateur de I'association du Théatre de la Gaterie, FESTAMBUL vous présente une vingtaine
de spectacles, du 31 mai au 7 juin 2024 au Centre d’Animation de la Forge a Saint-Grégoire.

ESTAMBUL
i I

Ce temps fort est 'aboutissement d’'une année de travail dans les ateliers ou les
acteurs, enfants, adolescents et adultes, apprennent la technique du théatre.
Chaque spectacle est préparé avec les plus petits comme avec les plus grands, a
partir de leurs préoccupations et centres d'intérét. Il y’ en a pour tous les gouts :
dréle, poétique, surprenant, loufoque, engagé. C’est un travail de recherche, de
créations dans un projet collectif.

FESTAMBUL est trés apprécié pour sa convivialité et la qualité des spectacles
proposés. Venez en famille passer un moment chaleureux et découvrir des
spectacles mis en scéne par des professionnels passionnés. A chaque tranche
d’age son univers !

Ouverture du festival, le vendredi 31 mai a 19h sur le parvis du Centre d’Animation oy

Salle de la Forge
de la Forge. SAINT-GREGOIRE

b

FESTIVAL DE THEATRE AMATEUR  1aéme ¥
DEL'(COLE DE LA GhreRre  Bdtom

Programme complet sur : http://theatredelagaterie.com/ e, O L
Facebook : @ theatredelagaterie

Handball,
I'équipe s’harmonise

Les prochains matchs de Division 2 Féminine auront lieu a
la Ricoquais :
* le 4 mai a 20h30, Saint-Grégoire RMH affrontera
Toulouse,
¢ etle 25 maia 20h, elles rencontreront Sambre Avesnois
pour cléturer la saison. A cette occasion, le club
a prévu une soirée avec animations, concerts, jeux
et restauration.

Le club de foot de Saint-Grégoire étoffe ses
équipes en renforcant les féminines et en
remettant en selle une équipe de vétérans.

Le développement de la section féminine est un
enjeu important pour le club. Actuellement 17 filles
composent une équipe senior et une dizaine de
joueuses entre 10 et 15 ans forme une session
filles. Le club souhaite recruter plus de «petites»

afin de créer de nouvelles catégories par tranche Le SGRMH se compose de 19 joueuses talentueuses qui

d’age. Si tu aimes le foot, n’hésite pas a découvrir
cette discipline les matinées du 25 mai et du 8 juin.

Depuis janvier, une vingtaine de joueurs, agés de
35 ans et +, ont rechaussé leurs crampons pour
former une équipe de vétérans. lls sentrainent
tous les vendredis soir. «Lobjectif était de proposer
un temps de décompression qui allie le plaisir de
jouer au ballon et le c6té sportif, sans forcément
parler de compétition. D'ailleurs, certains n'avaient
plus joué depuis quelque temps !>» précise Kévin
Leliévre, responsable de 'équipe.

Contact féminines :

Camille Gendron - usg-stgregoire @wanadoo. fr
Conatct vétérans :

Kévin Leliévre - 07 68 71 83 51
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sentrainent quotidiennement. Leur persévérance, leur
détermination et leur progression collective sont admirables.
Malgré les difficultés initiales marquées par des blessures,
les résultats du mois de mars ont compensé ce début de
saison compliqué. Charmonisation de équipe demande
du temps, mais leur solidarité les rapproche chaque jour
davantage.

Le club est a la recherche de nouveaux partenaires pour
continuerarayonner etcontribuer a l'attractivité du territoire.
Si vous souhaitez vous impliquer et soutenir le handball
féminin de haut niveau a Rennes, rejoignez le club
Entrepr’Hand.

Pour plus d'informations, rendez-vous sur
https://www.rennesmetropolehandball.fr/club-
entreprhand/



VIE ASSOCIATIVE
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AGAP et Terre d’art : l'apprentissage de I'excellence 2

Du 20 juin au 4 juillet, au Centre d’Animation de la Forge, vous pourrez admirer I'exposition des associations o

AGAP (peinture) et Terre d’Art (sculpture) grace a la mise en lumiére des créations des adhérents. "‘%'
«Nous présentons pas moins de 170 ceuvres cette année, . e — >
toutes réalisées par nos adhérents, adultes et enfants». 5 . I L

souligne Danielle Parlot, présidente d’AGAP et de Terre d’art.
Ce moment est trés attendu, car c’est la concrétisation d’'une
année de travail. Atteindre le sommet et I'excellence sont les
leitmotivs de ces associations.

«Nous mettons un point d’honneur a ce que nos éléves soient
fiers de leurs réalisations, tant en dessin chez AGAP quen
sculpture a Terre d’Art>. Lobjectif est de les pousser vers la
perfection et qu'ils produisent le meilleur. Les professeurs,
tous dipldmés d’Etat, leur enseignent la technique, I'art du
beau, la précision.

Cette exigence, cela fait maintenant 40 ans que I'AGAP
I'exerce, 27 ans pour Terre d’Art. Au fil des années, Danielle
Parlot, présidente de ses 2 associations, a vu naitre un certain
nombre d’artistes et a surtout fait rayonner ses 2 associations

bien au-dela de Saint-Grégoire.

Exposition du 20 juin au 4 juillet, au Centre d’Animation
de la Forge. Entrée gratuite exposition 2023

Saint-Grégoire TRIATHLON, sportif et engagé

La ville Saint-Grégoire va accueillir la 9€ édition des
triathlons BARDON les 25 et 26 mai prochains !

Le 3% week-end de mai sera bien rempli avec 2
triathlons XS (Chpt BZH et Open) et des duathlons*
enfants le samedi aprés-midi et 2 triathlons S & M
le dimanche.

Les adhérents du club ne se limitent pas a une simple activité
sportive. lls sengagent également sur d’autres causes qui
leur tiennent & cceur. Le club a pu valoriser ses démarches
écoresponsables, en créant une vidéo primée en 2023 qui a mis
en lumiére leur amélioration de la gestion des déchets durant
les épreuves, avec la création demballages réutilisables pour les

TriKids mini-Poussins barres énergétiques avec de vieux tee-shirts et de la cire d’abeille.

De plus, le club de triathlon a été retenu pour faire partie de
Horaires et déviations : I'expérimentation impact 2024 grace a son dynamisme, a son
https.//bit.ly/triathlons-2024 image et aux implications concrétes du club ! Ainsi, il ouvrira des

créneaux de pratiques dans les quartiers prioritaires de la ville de
*Pour les enfants nés entre 2013 et 2018, Rennes et.utilisera le sport comme vecteur de réins_ertion socigle
et professionnelle, en partenariat avec France Travail et la Mission
Locale.
Le club de triathlon de Saint-Grégoire tient a remercier ses partenaires
et la mairie pour les moyens techniques et humains mis a disposition
pour le bon déroulement du week-end.

entiérement gratuit, avec chrono et médailles a la
clé, offrant aux enfants une expérience similaire a
celle des adultes.
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RENCONTRE AVEC Envie d’'un moment relaxant, une nouvelle coupe, un conseil sur

| H votre prochaine couleur ? Rendez-vous dans votre nouveau salon de
e I a o n = coiffure : O Petit Salon.

Ouvert en Mars, O Petit Salon a opté pour une décoration pure, ornée
d'objets chinés pour un effet cooconing, comme a la maison. En
témoigne l'espace salon installé qui permet le temps d'un café de
discuter avec l'équipe. Forts de leurs années d'expérience, Krystel
et Jonathan, spécialistes, homme et barber, sont a votre écoute et
vous conseillent. « Nous sommes attentifs aux envies de nos clients
pour répondre au plus juste a leur demande et nous les conseillons
en respectant la morphologie du visage et la nature du cheveu. Avant
chaque prestation, nous réalisons un diagnostic devisé, cela évite
toutes mauvaises surprises.>» nous explique Demet, gérante du salon.
«Nous avons mis en place une carte de fidélité, non limitée dans le
temps et utilisable pour toute la famille. Au bout de 10 prestations, une
remise de 10% est appliquée.>» souligne Demet.

Du lundi au samedi
www.planity.com/o-petit-salon-35760-saint-gregoire

0 Petit Salon - 9 rue du Général de Gaulle, i
-
, [

Instagram : @ o.petitsalon -




La buvette du golf

Installée pour I'été, la Buvette du Golf a pris ses
quartiers au practice de golf, de Mai a Septembre.
Cadre idyllique pour se détendre entre amis ou en
famille.

De la verdure, quelques transats, des tables et
chaises, un brasero et une buvette ! Voici la recette
du bonheur en ces jours estivaux qui s'annoncent.

Contrairement aux idées regues, la buvette du golf
accueille tout le monde, tous les jours de la semaine
a partir de 14h jusqu’a la nuit tombée.

Envie d’'un after work ou d'un moment convivial
ou les enfants ont tout le loisir de se défouler ? Ne

cherchez plus, la buvette du golf, 3 15min a pied du g’ o 8
centre-ville, vous propose des planches apéritives,
despizzasouencore des paninis pour accompagner ‘
votre verre. Lambiance y est chaleureuse, familiale e
et festive. La buvette du Golf - La Lande
Du lundi au dimanche a partir de 14h.
Pour des événements privés ou professionnels, Infos et réservations au 02 99 55 61 67

n'hésitez pas a les contacter, ils sauront tout
organiser !

La créperie
du marché

La créperie emblématique de Saint-Grégoire,
connue pour ses délicieuses galettes bretonnes, a
trouvé son nouveau propriétaire en la personne de
Christophe Germain en mars dernier.

Fort de ses 30 années d’'expérience en restauration
et propriétaire de la créperie Saint Melaine a
Rennes, Christophe perpétue la tradition de cet
établissement en proposant des galettes sous
toutes ses formes. Pour les habitués de la Créperie
du Marché, pas de changement notable. «Je
m’inscris dans la continuité, la recette fonctionne,
les clients sont au rendez-vous.» précise Christophe
Germain.

Une destination incontournable pour les

La créperie du Marché . .
Rue de IEglise amateurs de galette, de bolée de cidre et de

Du lundi au samedi midi et ouvert le jeudi et vendredi soir délicieuse crépe : la formule pour unrepas on ne
Réservations au 02 99 23 10 42 peut plus breton.
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LEurope : concrétement a Saint-Gréqgoire

Les actions soutenues par [I'Union
ce dossier, nous vous proposons

européenne sont souvent mal connues. Dans
découvrir des actions concréetes menées

a Saint-Grégoire grace a des fonds de financements européens !

Rennes et sa métropole

Entre 2014 et 2020, la métropole a bénéficié d’un
fond FEDER de 19 millions d’euros, pour valoriser
des projets locaux de grande envergure tels que
la mobilité durable, la rénovation du parc social, le
numérique responsable.

Ce budget est alloué pour réduire les écarts de déve-
loppement entre les régions de I'Union européenne.
Son champ d’intervention est large et concerne les
infrastructures, le soutien aux entreprises ou encore
la recherche et I'innovation.

Cestgrace aunfinancementde 162 000 € provenant
du FEDER que lespace partagé de créativité
numérique I'Edulab de Villejean a pu proposer des
activités de formation et de médiations, ouvertes a
tous les publics, par exemple. LEurope a également
financé la création de 3 parc relais, les travaux de
la ligne b, la billettique du réseau STAR et l'espace
KorriGo en gare de Rennes et bien d’autres projets.

55000€

d’aides apportées parle FEDER a
Saint-Grégoire

Le projet EPSOLYS, porté par 'entreprise Photon
Lines de Saint-Grégoire, a permis de développer une
nouvelle génération de remorques d’épandage. Ils
ont pu bénéficier d'une aide de prés de 55000 € (soit
22.5% du total des dépenses éligibles du projet).

Ce nouveau systéme indique a l'agriculteur la
composition du fumier dispersé, permettant
ainsi d’évaluer la juste dose de fumier a épandre.
Un tel épandage raisonné permet une réduction
significative de  limpact  environnemental
de la pollution des sols, ainsi que de réaliser
d'importantes économies avec la diminution des
volumes de fertilisants utilisés.
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jeunes agriculteurs
grégoriens ont obtenu
laDJA

La Dotation Jeunes Agriculteurs est financée par le
FEADER, c’est une aide a la trésorerie versée en deux
fois pour les installations a titre principal : 80% la
premiéere année d’installation et 20% en 5e année.

Le montant de la DJA a été revalorisé d’environ
56% depuis sa création, pour atteindre 32 470 € en
moyenne en 2021.

Cette dotation a servi a l'installation des jeunes agri-
culteurs et a favorisé la viabilité économique de leur
projet. 2 GAEC et 1 EARL ont également bénéficié de
soutien aux investissements agricoles en lien avec
des économies d’énergie et 'amélioration de la perfor-
mance globale.

demandeurs
; d’emploi
au grégoriens

ont bénéficié d’'une formation financée
par I'Europe entre 2014 et 2020.

ensuivantl’'unedeces 8filieres:batiment-construction,
écoconstruction, industrielle, tourisme, écotourisme,
I'alimentaire, le numérique et la santé.

ELECTIONS EUROPEENNES;

Scrutin au suffrage universel direct
a un tour

LEXIQUE

o FEDER =Fonds Européens de Développement Régional
DJA = Dotation Jeunes Agriculteurs

o FEADER =Fonds Européens Agricoles pour le
Développement Rural




SAMEDI 22 JUIN, C'EST JOUR 3522 UN oo
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18H30
PUCERAIN
4501 - BALPUPULA
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Les rues N
v?uomtes

Rl

RUE DE g,

De 14h 3 18h- UREAN JO

Le CCJ de la ville vous donne rendez-vous pour la seconde
édition de “Urban Grégoire”. Fort de sa 1ére édition, I'Urban
revient aux couleurs des Jeux Olympiques accompagné
par une dizaine d’associations qui vous proposeront des
démonstrations de leur pratique. /

De 10ha 18h- LesRues Vivantes\

“\.gnguiulr

Programme complet - www.sal

Au programme :

foot, _— . ..

: handball LUnion Commerciale Grégorienne vous propose les Rues
’ Vivantes avec tous vos commergants dans les rues de

*  bashet, 10H 2 18H

judo, : o .
’ JVoIIe ball De nombreuses animations sont attendues ; des ateliers
o . . . 7 .
. ka aﬂ ’ créatifs, jeux pour petits et grands ou encore dégustations

yak, seront également au programme !

e tennis,

Cette journée permettra aux commergants de valoriser
leur savoir-faire a travers des activités imaginées
spécialement pour 'événement.

Rendez-vous sur  @union commerciale gregorienne
pour retrouver tout le programme de cette journée.

De 14h 3 18h - Vi”age du 80¢ Dans la soirée, retrouverons-nous tous pour la féte

communale.

escrime

La bataille de Maison Blanche fait partie intégrante de /
Ihistoire de Saint-Grégoire et a permis la libération de

Rennes durant la Seconde Guerre mondiale. < . .

80 ans apres cette terrible bataille, la Ville et 'Union des A pPa rtir de 18h30 - féte

Anciens Combattants ont décidé de célébrer cette libération

et d’honorer la mémoire des soldats. communa Ie
Place Gilles Grallan, un village du 80¢, retracera notre
Histoire grace aux témoignages de [époque et aux véhicules Rendez-vous place Gilles Grallan pour « Saint-
militaires venus spécialement pour ['occasion. Nous Grégoire, en féte», la féte populaire qui sonne le
pourrons également voir une exposition de photos et début des vacances dete, a 18h ! Partageons un
assister a la projection d’un film réalisé pour 'événement. moment convivial autour d'un pique-nique geant
tout en profitant de la soirée dansante.
— Cérémonie commémorative a partir de 18h Des stands buvette et restauration seront également
BOANS — a disposition. Pour les plus jeunes ou les «grands>»

LIBER TION enfants, des jeux en bois seront de la partie.

Retrouvez le programme complet de la journée du

22 juin sur le site de la ville : www.saint-gregoire.fr

BRADERIE EN SEPTEMBRE

Cette année la braderie du Centre-Ville aura
lieu dimanche 8 septembre et non le 22 juin.
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TRIBUNE
EXPRESSION DE LA MAJORITE

La sécurité au service de la sérénité

ASaint-Grégoire, notre priorité est que les habitants se sentent bien dans leur ville ! Une ville comme la nétre se doit de
fournir a ses 10.000 habitants un grand nombre de services essentiels. Lun d’eux est de garantir, le plus largement
possible, la sécurité et la tranquillité publique. Notre police municipale y veille. Des patrouilles quotidiennes, aux
horaires variés, y compris le week-end et en soirée, a la gestion des divers événements, les policiers municipaux
ceuvrent chaque jour sur le terrain, ils répondent aux situations d’urgence, jouent un réle actif dans la prévention de
la délinquance et établissent un lien de proximité avec la population.

Face a 'augmentation des risques et dans le but de contrer toute forme de délinquance susceptible de S'infiltrer dans
notre commune, nous avons décidé de prendre des initiatives audacieuses. La valorisation de notre police municipale
est au cceur de cette démarche : augmentation des effectifs, formation continue adaptée aux nouveaux enjeux
sécuritaires, équipements de qualité, déploiement de vidéoprotection dans les batiments communaux, déploiement
a venir de vidéosurveillance en entrée et sortie de ville, amélioration de la collaboration avec les forces de sécurité
nationales, refletent notre volonté de ne faire aucun compromis sur cette question.

Quelques chiffres : 5 policiers, 2 ASVP, 1 secrétaire - budget 400 000 €/an - 250 résidences surveillées en 0TV - 600
entrées et sorties d’écoles sécurisées - 8000 h/an de patrouille dans la ville — etc.

Notre objectif est clair : préserver le cadre de vie exceptionnel de Saint-Grégoire, tout en adaptant nos moyens a un
contexte qui évolue. La tranquillité publique n'est pas seulement une question de moyens, mais aussi et surtout une
affaire de volonté politique. En tant que majorité municipale, nous faisons le choix de I'anticipation, de l'investissement
et de 'engagement, pour que tous les Grégoriens puissent vivre, travailler et se détendre en toute sérénité.

EXPRESSION DE LOPPOSITION

Trois mois et trois conseils municipaux plus tard, nous sommes investis dans nos missions et dans les premiéres
commissions auxquelles nous avons acces. Plusieurs projets importants pour la commune se dessinent ces
semaines-ci : 'Appel d’Offre pour le franchissement du canal, la SEMOP pour la ZAC Multisite notamment. Nous y
portons beaucoup d’attention pour que soient pris en compte au mieux les sujets de I'environnement, de I'inclusion
sociale.

Vous avez pu le constater lors des Conseils Municipaux, les réponses a nos questions manquent bien souvent de
précisions. Nous avons questionné lors du dernier Conseil Municipal le manque de communication autour du projet
des Zones d’Accélération des Energies Renouvelables, concertation non diffusée sur les réseaux sociaux, sur le site
municipal avec trés peu d’anticipation, pour un résultat peu concluant.

Nous rencontrons les associations grégoriennes de la Solidarité, bientdt les associations de quartier et restons
a votre écoute a chacune et chacun. Comme promis, nous vous inviterons courant juin a notre premiére réunion
publique de mandat. Ce sera l'occasion pour nous de vous rendre compte précisément de nos positionnements, des
propositions émises et de vous inviter a vous investir avec nous pour construire un projet écologique et de gauche
pour 2026.

Dates a venir : élections européennes dimanche 9 juin
Limite d’inscription sur les listes électorales : 1er mai

Réunion publique Agir Autrement : fin juin 2024
Les Elus Agir Autrement

Chaque groupe dexpression est libre et responsable de son contenu
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TERRITOIRE

Dans un effort continu pour offrir le meilleur confort et
les services les plus adaptés aux nouvelles mamans, la
maternité a entrepris une rénovation compléte de toutes
ses chambres. Cette initiative s'inscrit dans une démarche
visant a créer un environnement qui respecte le bien-étre
et le rythme des mamans et de leurs bébés, en intégrant
des codes hoteliers notamment en proposant un espace
petit-déjeuner pensé pour leur confort et leur tranquillité.
2024 marquerales 20 ans de lamaternité ot chaque année
naissent environ 2000 bébés, dans un environnement
sécurisé par la présence d'une néonatalogie de niveau
2A offrant une prise en charge spécialisée et adaptée aux
besoins des nouveau-nés prématurés ou présentant des
pathologies néonatales précoces, améliorant ainsila prise
en charge et le devenir de ces nouveau-nés.

De plus, depuis 2017, la Maternité des Hopitaux Privés
Rennais Saint-Grégoire est labellisée IHAB (Initiative
Hopital Ami des Bébés). Ce Label reconnait I'engagement
des professionnels de maternité et néonatologie
concernant les pratiques autour de la naissance, alliant
la qualité des soins, la sécurité, la bientraitance et la
bienveillance.

Les objectifs de ce programme sont multiples :

. Encourager, soutenir et protéger lallaitement
maternel en cohérence avec les recommandations de
santé publique. IHAB ceuvre pour que chaque mére puisse
faire un choix éclairé sur 'alimentation de son nouveau-

Le 14 juin, de 19h a 23h, le parc KERMARIA

sera le théatre de I'inauguration de la soirée
de lancement du Festival Robinson.

Cette soirée festive sera une véritable expérience

immersive dans l'esprit des années 1960-70, avec un théme

inspiré des hippies & du mouvement flower power.

Pour plonger pleinement dans cette atmospheére rétro, nous
vous invitons a revétir vos plus belles tenues d’époque
et laissez-vous emporter par la magie de cette période
mythique.

’événement proposera une buvette et une restauration
pour combler toutes vos envies gourmandes. Vous pourrez
également profiter du Coin Chill. Et bien sdr, comment parler
des années 60-70 sans évoquer la musique emblématique
de cette période ? Le concert de la soirée sera assuré par

PEACE & ROB’ : SOIREE DE LANCEMENT DU FESTIVAL ROBINSON

né sans influence commerciale, quel que soit son choix,
chaque mére est soutenue dans son projet.

. Améliorer I'accueil du nouveau-né en centrant les
soins sur les rythmes et les besoins de celui-ci et de ses
parents.

. Proposer un accompagnement bienveillant des
parents afin de favoriser 'attachement parents/enfant et
autonomie des parents.

Choisir une maternité labellisée IHAB, c’est la garantie pour
les parents détre considérés comme des partenaires
pleinement informés et associés a chaque étape de leur
parcours, avant, pendant et apres la naissance.

Prise de rendez-vous de grossesse : 02 57 67 11 11
www.chpsaintgregoire.vivalto-sante.com/maternite

Woodstock Experience, un groupe de musiciens talentueux
qui rendront hommage aux artistes américains légendaires
tels que Jimi Hendrix, Deep Purple, Led Zeppelin et Janis
Joplin.

Le parc KERMARIA est facilement accessible, que ce soit en
vélo, a pied ou en voiture. Des parkings sont disponibles a
proximité, notamment le parking Grallan et le parking de
Iécole de musique de Saint-Grégoire.

Cette soirée mémorable est ouverte a tous les publics et
I'entrée est gratuite.

Pour nerien rater de votre festival, abonnez-vous au nouveau
compte Instagram @festival robinson
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EN BREF

OPERATION TRANQUILLITE VACANCES

Que vousrésidiez en maisonindividuelle ou enimmeuble,
chacun peut bénéficier de ce service municipal en
s’inscrivant a I'accueil de la mairie, muni d’'un justificatif
de domicile ou en téléchargeant le formulaire sur le
site de la ville. Les policiers municipaux effectueront
plusieurs passages a votre domicile chaque semaine
pendant votre absence et, a chaque passage, un SMS
vous sera envoyé. Cest un service gratuit, disponible
pour tous les Grégoriens et renouvelable a chaque
nouvelle absence. N'oubliez pas de signaler votre retour
afin d’éviter tout quiproquo lors d’'une patrouille !

MARCHE DU MERCREDI

Le marché place Grallan se tiendra le
ler mai, mais attention, il n‘aura pas

lieu le 8 mai.

= FRELONS ASIATIQUES

Si vous pensez avoir identifié un nid de frelons
asiatiques, contactez la mairie de Saint-Grégoire. Les
agents de la ville vérifieront sur place s’il s’agit bien de
frelons asiatiques.

Une intervention de destruction sera donc réalisée
en cas de découverte d'un nid de frelons asiatiques,
considérés comme nuisibles. S’il s’agit de frelons
européens ou de guépes, les riverains devront contacter
directement une entreprise spécialisée (la Ville peut
vous adresser plusieurs coordonnées dentreprises).
Nous avons recensé courant Avril 2024 une
recrudescence de nids primaires de frelons asiatiques
sur la ville de Saint-Grégoire.

Le Frelon asiatique est trés facile a reconnaitre, car
c’est la seule guépe sociale en Europe a posséder
une livrée aussi foncée : les adultes sont brun noir et
apparaissent, de loin, comme des taches sombres sur
le nid.

Soyez vigilants !

22 | Siacazne | MAI JUIN 2024

QUE FAIRE DE LATONTE DE VOTRE PELOUSE ?

Depuisle lerjanvier,Rennes Métropole aprisladécision
de ne plus accepter la tonte dans les décheteries ...
Heureusement plusieurs solutions existent :

* Tondre uniquement les endroits fréquentés, c’est
moins d’effort et c’est meilleur pour les sols !

e Laisser I'herbe sur place en remontant la hauteur
de coupe ou avec un kit mulching pour conserver
humidité de la pelouse.

* Réutiliser 'herbe en déposant une fine couche
fraiche aux pieds de vos haies, arbustes et arbres
ou dans le potager.

e Réserver un petit espace dans le jardin
pour étaler la tonte, la laisser sécher et l'utiliser
en couche épaisse de paillage, cela protége
la terre du gel et de la sécheresse !

* Mettre de la tonte séchée en petite quantité
dans mon composteur.

VIGILANCE

Actuellement, I'Etat propose des aides pour
la pose de panneaux solaires. Mais, faites
attention lors de vos démarches de consultation
de ces prestataires. Le propriétaire doit signer
un mandat qui donne pouvoir au fournisseur.
Soyez donc vigilants lorsque vous entamez ces
démarches et signez des documents. Le mandat
VOUS engage sur les travaux supposes.

|
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CABOUGE!

La ville bouge et de nouveaux chantiers démarrent :

e Projetimmobilier Montebello (rue Milon) : démarrage
des travaux en mai (démolition des batiments
existants et évacuation des gravats) uniquement par
la rue du Général de Gaulle.

* Remise en conformité des canalisations (la route du
Général de Gaulle sera fermée a la circulation tout le
mois de juillet entre la zone du Pontay et la rue Robert
Schuman, déviation par cette derniére], 6 nuits sont
prévues pour faire des travaux spécifiques.

Nous nous excusons par avance pour la géne
occasionnée. Des déviations seront mises en place
pour vous aider dans la circulation.



Recevez

LACTUALITE ESSENTIELLE /@

de la ville directement
sur votre mobile

1MESSAGE / SEMAINE
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Depuis votre téléphone, Sous Android, scanner le QR code,
scannez le R code et puis copier-coller le lien dans
envoyez-nous directement votre navigateur pour accéder a
un message pour vous WhatsApp.

inscrire. Envoyez-nous alors directement
Enregistrez notre numéro un message pour vous inscrire.
dans vos contacts. Enregistrez notre numéro dans

vos contacts pour recevoir le
«8g-News»,

07869678 68

Lenregistrement de ce numéro est indispensable pour recevoir nos messages.
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