
•	 21 nov. | 19h 
Rencontre Littéraire 

•	 22 nov. | 10h30 
Tous en cœur - Théâtre burlesque et interactif - à partir de 4 ans

•	 28 nov. | 19h 
Apéro-concert : Rozètt | Tarif : 4,20 €

•	 2 déc. | 14h30  
Cinémardi - Projection d’une comédie (1h35).

•	 12 déc. | 19h  
Soirée Jeux de société

•	 13 dec. | 14h - 16h  
Atelier manga pour les 9 - 13 ans  

Réservation au 02.99.68.93.62 

Partage repas seniors
Le partage repas senior, initialement prévu le 9 novembre, 
est décalé au dimanche 23 novembre à la salle Ar Men. 

Braderie du jouet et du ski
La braderie aura lieu le 30 novembre 2025 de 9h à 13h30 au 
COSEC, rue Paul-Émile Victor
Infos + : https://bit.ly/braderie-du-jouet

Recevez le SG Actus par e-mail 
Ne manquez rien de la vie municipale 
de Saint-Grégoire ! Inscrivez-vous dès 
maintenant à la newsletter  SG ACTUS. 
C’est simple et rapide grâce à un court 
formulaire en ligne disponible ici : 
https://bit.ly/sg-actus-mail 
(disponible en scannant le QR CODE)
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VIE MUNICIPALE

Concertation : Que pensez-vous de votre ligne de car BreizhGo ?
Pour préparer le renouvellement de la délégation de service public pour les lignes de car BreizhGo en  
Ille-et-Vilaine, nous souhaitons savoir ce que vous pensez de ce service. Cela concerne les dessertes, tarifs 
et points d’arrêt !  Pour cela vous pouvez vous exprimer jusqu’au 21 novembre 2025 
sur https://form.typeform.com/to/u37ooESP ou scannez le QR Code 

Erratum - SG Mag - Infos déchets
La demande d’enlèvement d’encombrants mentionnée en page 22 du SG magazine nov. - déc. 2025 est réservée uniquement 
aux particuliers habitant le secteur intra-rocade de Rennes, Saint-Jacques-de-la-Lande et Saint-Grégoire. La demande peut 
concerner jusqu’à 3 objets maximum, gros électroménager et gros meubles uniquement. Nous rappelons que cela relève de la 
compétence de Rennes Métropole. Prendre un RDV pour les demandes d’enlèvement : 0 223 622 622.  
Toutefois, si vous observez des dépôts sauvages, vous pouvez contacter la mairie par mail à monquartier@saint-gregoire.fr 

À la médiathèque À l’Espace Clotilde Vautier

À l’EMC2

VIE CULTURELLE

•	 jusq’au 23 nov. | 15h - 19h en semaine  
et 10h - 19h le week-end 
Grégo’art, par le club photo de Saint-Grégoire

Cette exposition se déroulera du 13 au 23 
novembre 2025. Elle met en lumière le travail des 
photographes du Club photo de Saint-Grégoire. 
Chacun d’eux, par une série thématique, met 
en lumière la beauté cachée des paysages, des 
visages, des objets ou encore des scènes de vie. 
Une variété qui témoigne de la créativité et de la 
sensibilité des membres de l’association. Entrée 
libre.

•	 20 nov. | 20h30 
Humour - Pierre-Emmanuel Barré

•	 21 nov. | 20h 
Humour - Yann Maguet

•	 22 nov. | 20h30 
Théâtre - L’arnaqueuse

•	 28 nov. | 20h30 
Humour - Edouard Deloignon

•	 29 nov. | 20h30 
Humour - Sébastien Marx 

Infos + : https://www.lemc2.com/
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Au Cinq À la Maison des Re-Sources  

La Maison des Re-souces (Maison rouge) se trouve 
au 23 av. de la libération à Maison Blanche

•	 21 nov. | 10h30 - 12h 
Challenge Méditation

•	 22 nov. |  10h30  
Dessiner sur le vif

•	 25 nov. |  10h - 12h 
Fitness

•	 25 nov. |  15h - 17h  
Temps libre

•	 26 nov. |  10h - 12h 
Un sourire, un café

•	 26 nov. |  14h30 - 17h 
Atelier Mosaïque

•	 27 nov. |  10h30 - 12h 
Tai Chi

•	 30 nov. |  14h30 - 17h30 
Et si on se retrouvait 
le dimanche ?  

Infos + :  au 06.59.67.56.89
i.iochum@saint-gregoire.fr

•	 20 nov. | 12h - 14h  
La cantine

•	 20 nov. | 14h30 - 17h 
Moment d’accueil informel

•	 22 nov. |  10h30 
Brunch participatif zéro 
déchet & atelier autour de 
l’écologie

•	 27 nov. | 12h - 14h  
La cantine

•	 27 nov. | 14h30 - 17h 
Moment d’accueil informel

•	 28 nov. | 17h30 - 19h30  
Atelier Créatif  
Inscription obligatoire

•	 29 nov. | 10h - 12h30 
Repair Café

Infos + :  au 06.59.67.56.89
i.iochum@saint-gregoire.fr

VIE SOCIALE 

VIE ASSOCIATIVE & SPORTIVE

Le temps du loisir 
•	 25 nov. : sortie à la Gacilly (départ parking de l’église  à 8h20)
•	 27 nov. : belote et tarot en faveur du Téléthon     

à espace chateaubriand à 13h30
Permanence les mercredis de 9h à 11h30 à l’Espace 
Chateaubriand 

Les Voisins de La Cressonnière
•	Assemblée Générale le 21 nov.  2025 à 19h à l’Espace 

Chateaubriand. 
•	 Vente de livres d’occasion au profit de l’Épicerie Solidaire le 

7 décembre 2025 de 9h à 18h Espace Chateaubriand

Yoga Saint-Grégoire
L’association de Yoga de la ville, propose un stage de Hatha 
Yoga - Tous niveaux - le 29 novembre de 10h à 12h, dans 
la salle Molène du Village Associatif . Tarifs : 25€ pour les 
adhérents et 30 € pour les non-adhérents. Les inscriptions 
se font par mail à yogasaintgregoire@gmail.com

Carrefour Numérique Grégorien - Fablab 
• 22 nov - 10h : Formation - Laser - Créer votre porte clefs
• 22 nov - 11h : Découverte - Marque place pour la table de Noël
• 25 nov - 19h30 : Conférence IA - Espace Clotilde Vautier
• 26 nov - 18h : Formation - Electronique - Les bases de l’Arduino 
• 29 nov - 10h : Formation - Création de lanterne en papier de Noël
Inscriptions : inscription@carrefour-numerique.org 
Les enfants doivent venir accompagnés et les ateliers 
découvertes sont gratuits. 

GR sur Ille
•	Le club GR sur Ille accueille la compétition 

interdépartementale des individuels au complexe sportif de 
la Ricoquais le 23 novembre de 11h à 19h. Venez nombreux 
encourager les gymnastes du club ! Tarif 2 €, gratuit pour les 
moins de 10 ans. Buvette et petite restauration sur place.

•	 Le club GR sur Ille présente son gala de Noël le 6 décembre à 
partir de 14h30 au complexe sportif de la Ricoquais. Entrée 
gratuite, buvette sur place. 

Le Panier de Grégoire
L’association recherche des bénévoles pour la collecte 
nationale de la banque alimentaire, essentielle au bon 
fonctionnement de l’épicerie solidaire de la ville. La collecte 
aura lieu les 28, 29 & 30 novembre prochains à Saint-Grégoire. 
Pour participer, contactez le 06.07.25.07.69. 

Rennes en Sciences à Saint-Grégoire
Le samedi 29 novembre 2025 de 14h à 18h, Rennes en Sciences 
vous invite à participer à des ateliers autour d’expériences 
emblématiques pour mieux appréhender les grands principes 
scientifiques, comprendre les démarches et les méthodes de 
travail. Détail du programme sur  https://bit.ly/rennesenscience

Comité Téléthon
Cette année le Téléthon se déroulera du 5 au 7 décembre 
2025. À cette occasion le comité organise cette année 
encore, la traditionnelle soirée Cochon Grillée avec animations 
de l’orchestre Tribute, le 6 décembre à 19h30 à l’Espace 
Clotilde Vautier. Au menu : apéritif, entrée (rillette), cochon 
grillé, dessert, 1/4 de vin et eau. Durant cette soirée il y aura 
également le tirage de la tombola.
Tarif : 25€ / adulte et 12€ jusqu’à 12 ans. Ventes de tickets 
et réservation jusqu’au 29 novembre au 06.08.03.21.56 ou au 
Magasin Thébault. 

Solidarité Bouchons 35 
L’association organise en partenariat avec la caisse du Crédit 
Mutuel de Bretagne une collecte jusqu’au 20 décembre 2025, 
au profit des personnes en situation de handicap en Ille-et-
Vilaine.  Pour participer, déposez vos bouchons (bouchons 
& couvercles en plastique, bouchons en liège et bouchons 
«faux-liège” ) à la caisse du CMB, au 1 bd de la Boutière à Saint-
Grégoire.
Infos + : solidaritebouchons35@hotmail.fr  ou  07.83.03.14.20

APASE
Dans le cadre du projet « Tiers Solidaire » 
initié par notre service de protection de 
l’enfance (APASE) et soutenu par le Conseil 
Départemental, nous recherchons des 
bénévoles sur le territoire de Saint-Grégoire. 
Ce projet a pour but de mettre en lien des 
personnes bénévoles avec des enfants que l’on accompagne 
dans le cadre de mesures éducatives et qui résident sur le 
territoire de Villejean. Ces enfants ont besoin d’espaces de 
respiration et de découverte pour s’extraire de situations 
familiales parfois complexes et vivre des expériences positives 
et structurantes.
Infos + : tiers.solidaire@apase.org ou 02.30.21.10.20


