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Je veux d’abord vous dire combien j’ai été touchée par le résultat de cette élection.
 
Au-delà du score, ce sont les nombreux messages, les échanges dans les quartiers, 
les mots glissés au détour d’une rue, d’un marché ou d’un événement qui m’ont 
marquée. Cette confiance, je la reçois avec beaucoup de fierté, mais aussi 
avec beaucoup d’humilité.
 
Être élue maire de Saint-Grégoire est pour moi une joie profonde. Une 
joie exigeante, bien sûr, mais avant tout une joie sincère, nourrie par 
les rencontres, par les liens que nous tissons au quotidien, et par 
l’attachement que nous partageons tous à cette ville.
 
Ce que j’aime dans cette fonction, ce sont ces moments 
simples : une discussion, une inquiétude partagée, 
un projet évoqué, un sourire échangé. C’est là que 
l’engagement prend tout son sens.
 
Saint-Grégoire est une ville à laquelle nous sommes 
profondément attachés. Une ville à taille humaine, dynamique, 
vivante, où l’on se connaît, où l’on se croise, où l’on construit des 
parcours de vie. Et c’est cet équilibre — entre développement et qualité 
de vie, entre ambition et proximité — que nous continuerons à faire vivre 
dans les années à venir.
 
Dans ce magazine, vous retrouverez justement tout ce qui fait cette richesse. 
Des moments de vie, d’abord, avec des images et des événements qui rassemblent 
et font battre le cœur de la commune. 

Des parcours aussi, avec des Grégoriennes et des Grégoriens engagés, qui donnent à 
Saint-Grégoire son énergie et son visage.
 
La jeunesse y prend toute sa place, avec des initiatives et des prises de parole, notamment à travers 
le Conseil Consultatif des Jeunes, qui témoignent de leur implication et de leur regard sur notre ville.
 
Vous y découvrirez également des projets très concrets : aménagements, équipements, cadre de vie… 
autant d’actions visibles qui traduisent les choix que nous faisons pour l’avenir.
 
La vie associative, culturelle et sportive, les acteurs économiques, mais aussi les services et actions du 
quotidien y sont mis en lumière, dans toute leur diversité.
 
À travers ces pages, c’est une même réalité qui s’exprime : une ville vivante, engagée et profondément 
humaine.
 
Très bonne lecture à toutes et à tous,

Édito

Chères grégoriennes,
Chers grégoriens, 
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RETOUR  EN IMAGES  

FÉVRIER 
Le tournoi de belote intercommunal organisé par l’association du Temps du Loisir a regroupé plus de 90 équipes 
venues d’Ille-et-Vilaine. 

MARS
Atelier de création 
d’histoires en tissus 
avec Michèle Éliat, 
un super moment 
convivial pour les 
petits comme pour 
les grands à la 
Médiathèque.

MARS
Reprise de l’activité  
« jardinage » dans 
les crèches municipales 
grégoriennes, 
en partenariat avec  
l’association des 
Jardiniers de la Victoire.

MARS
Apéro-Concerts du Pass’Âge en partenariat avec 
Mélod’Ille, avec du Rock, du Jazz et des prestations 
des jeunes du Pass’Âge ! 

MARS
Bal du printemps 
de l’association 
Anim’PA 35 à 
l’Espace Clotilde 
Vautier.  En présence 
de l’accordéoniste 
Sylvain Duval qui a 
assuré l’ambiance 
festive. 

FÉVRIER 
Inauguration des bornes électriques autour de la 
Médiathèque en présence d’élus et des représentants 
de Qwello. Nous remercions également le SDE 35  et 
les agents municipaux pour leur expertise durant la 
mise en place du projet sur la commune. 
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MARS 
Pilotage de drone, imprimante à embosser le braille, bornes d’arcade, ainsi que diverses conférences sur l’accessibilité 
numérique et la promotion d’un numérique plus responsable ont été proposés lors du Festival du Numérique 2026, 
organisé par l’association Carrefour Numérique Grégorien à L’EMC2.

MARS -  AVRIL
Fin des travaux d’enrobage et de sablage du parking de 
la cale Robinson (derrière l’écluse), ainsi que plantations 
d’arbres et mise en place du mobilier (bancs, tables).

AVRIL
Les animations de Pâques & la Fête du Jeu ont fait vibrer la Ville en ce début de mois d’avril !! 
Merci à toutes et à tous pour votre participation !  

MARS -  AVRIL
Belle mobilisation 
pour la séquence 
jardinage à la maison 
des re-Sources.



SAINT-GRÉGOIRE, C’EST EUX !
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Éric Bellion, le large à hauteur d’homme
Invité de la médiathèque de Saint-
Grégoire pour une rencontre autour 
de son livre «En quête d’équilibre», 
le navigateur Éric Bellion a offert 
bien plus qu’un récit de mer. 

Devant un public attentif, 
l’aventurier a déroulé un 
parcours singulier, nourri de 
peur apprivoisée, d’audace, de 
transmission et d’humanité. Une 
belle soirée, portée par la parole 
simple et sincère d’un homme 
resté profondément accessible. 
Un homme ordinaire au destin 
extraordinaire.

Il y avait, ce soir-là à la médiathèque de Saint-Grégoire, quelque 
chose de précieux dans l’air : la sensation de rencontrer un 
grand nom de la voile… sans aucune distance. Connu du grand 
public pour ses 2 participations au Vendée Globe, Éric Bellion 
s’est livré avec chaleur, humour et franchise, sous les yeux de 
ses parents, autour de son livre «En quête d’équilibre».

Très vite, le navigateur a ramené son histoire à l’essentiel : 
ses racines familiales, ses souvenirs à Saint-Grégoire, les 
vacances en camping-car, l’éducation ouverte reçue de ses 
parents, les repas où l’on parlait des marins avec respect. 
C’est ici, dans cet environnement familial, qu’une part de son 
imaginaire s’est forgée. Bien avant la compétition, il y a eu 
les livres, les rêves, puis la mer, découverte à l’adolescence 
comme un territoire de vérité.

Chez Éric Bellion, l’aventure n’est jamais une posture. Elle 
est d’abord une manière de grandir. Lui qui se destinait à une 
carrière plus classique raconte le basculement de ses 22 ans, 
lorsqu’un tour du monde à la voile imaginé avec des amis 
a changé le cours de sa vie. De cette traversée fondatrice, 
il garde une conviction forte : « Même si c’est un truc de 
malade, inaccessible en fait, tu peux le faire si tu t’en donnes 
les moyens. »

Au fil de la soirée, l’ancien skipper du Vendée Globe a aussi parlé 
de ce qui traverse toute son œuvre : la peur. Non pas une peur 
paralysante, mais une force à comprendre, à écouter, presque 
à remercier. « La peur, c’est ma meilleure alliée », a-t-il résumé 
avec une clarté désarmante. Une phrase qui dit beaucoup du 
personnage : lucide, jamais dans la démonstration, toujours 
dans le partage d’expérience.

Son autre grand message a profondément résonné auprès 
du public : rien de grand ne se construit seul. Derrière l’image 
du marin solitaire, Éric Bellion défend depuis des années 
la puissance du collectif, de la différence, de l’intelligence 

partagée. Son parcours, marqué par des projets menés avec 
des équipages mêlants valides et personnes en situation 
de handicap, témoigne d’un engagement constant : faire de 
l’aventure un laboratoire humain.

Mais ce qui a sans doute le plus touché l’auditoire, c’est 
la simplicité d’approche de l’homme. Malgré les océans 
franchis, les tempêtes affrontées et les défis hors norme, 
Éric Bellion parle comme il navigue : sans détour, avec 
générosité. Il ne cherche pas à impressionner ; il invite : à 
oser un projet laissé de côté, à regarder autrement celui qui 
est différent, à accepter le déséquilibre comme moteur d’une 
vie plus intense. 

À Saint-Grégoire, ce soir-là, le large semblait soudain plus 
proche. Et l’aventure, à portée du public, si chacun pouvait 
déterrer ses propres rêves, dans le partage, la connaissance 
ou l’aventure, alors cette rencontre serait, selon lui, 
totalement aboutie !
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SAINT-GRÉGOIRE, C’EST EUX !

La neuromodulation auriculaire, 
une méthode de soin alternative proposée par Audrey Dubreil 

Apprendre dehors !
Par le biais de la marche active, quatre classes de la maternelle 
Paul-Émile Victor ont l’occasion, chaque semaine, de découvrir 
leur environnement proche, déclare Solenn Le Moine, directrice 
de la partie maternelle.

L’activité physique est ainsi encouragée, améliorant le bien-
être tant physique et mental, qu’émotionnel ! Ces marches 
permettent aussi de découvrir la transformation des paysages 
au fil des saisons. Belles occasions encore de fédérer le groupe 
en se connectant à notre ville, à notre campagne.

La neuromodulation auriculaire repose sur la stimulation de points 
spécifiques situés sur l’oreille. Celle-ci est considérée comme une 
véritable « carte » du corps humain : chaque zone correspond à un 
organe ou à une fonction.
En agissant sur des points précis par le biais d’un laser froid et 
indolore, la méthode vise à modifier les informations transmises au 
cerveau. L’objectif ? Favoriser un véritable « reset » des messages 
impliqués dans certains déséquilibres fonctionnels, notamment liés 
au stress, au sommeil ou aux comportements addictifs.
La neuromodulation auriculaire est également utilisée en soutien à 
l’arrêt du tabac notamment. En intervenant sur les circuits cérébraux 
liés à la dépendance, cette approche contribue à réduire les envies 
compulsives et les symptômes de manque. Audrey préconise une 
séance pour ce sevrage et propose une séance supplémentaire pour 
aider les personnes à travailler la peur de prise de poids ou sur la 
gestion routinière liée au tabagisme. 
Formée par des médecins à cette technique spécifique, Audrey 
Dubreil exerce dans un cadre non médical. Aucune prescription n’est 
nécessaire et la méthode s’adresse à tout public : adultes, étudiants 
(préparation aux examens, permis de conduire), actifs en situation de 
stress, personnes souhaitant améliorer leur sommeil ou entamer une 
démarche de sevrage addictive (tabac, sucre, cannabis) ou de perte 
de poids. Audrey intervient également pour soulager les pathologies 
féminines (syndromes prémenstruels, bouffées de chaleur ...) et sur 
l’énurésie pour les enfants. 
Avec le lancement de cette nouvelle activité, Audrey Dubreil renforce son engagement : offrir des solutions douces et 
innovantes pour aider chacun à retrouver équilibre, énergie, sérénité et bien-être.
L’auriculothérapie laser, ou la neuromodulation auriculaire, s’inscrit ainsi comme un outil supplémentaire dans son activité.

Pour prendre rendez-vous avec Audrey : 07 51 63 19 75 ou sur www.resalib.fr

Naturopathe, Bioénergéticienne et praticienne en drainage lymphatique de la méthode Renata França, 
passionnée par l’accompagnement global de la personne, Audrey Dubreil enrichit aujourd’hui sa pratique 
avec une nouvelle spécialité : la neuromodulation auriculaire ou auriculothérapie laser. Formée par des 
médecins du groupe Aurellia, elle propose cette approche innovante et unique à Saint-Grégoire, dans son 
cabinet, à un large public, sans prescription médicale préalable.
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Le 1er avril est passé, et avec lui ses blagues nulles aussi. Mais sur tes réseaux, la chasse aux « poissons » dure 
toute l’année. Entre TikTok, Insta et l’arrivée de l’IA, on ne sait plus vraiment si ce qu’on voit est réel. Le problème ? Ce 
ne sont pas les applis, c’est le nombre de vidéos, photos, articles….. Pour t’attirer à cliquer, les algorithmes mettent 
en avant le plus choquant ou le plus drôle. C’est là que les fake news (ou infox) s’installent : elles sont faites pour te 
faire réagir sans réfléchir. Parfois c’est pour l’argent (le clic), parfois c’est pour manipuler ton opinion.

Info ou intox : attention aux infox !

L’IA : quand tes yeux te trompent 
Avant, une photo était une preuve. Aujourd’hui, avec des outils 
comme Midjourney ou ChatGPT, on peut créer n’importe quoi. 

Le Deepfake : On peut faire dire n’importe quoi à une star ou un 
politique en clonant sa voix et son visage. Si Brad Pitt t’envoie 
une vidéo en te déclarant son amour, mais qu’il a besoin de
 8 000 euros par exemple. Il faut te méfier ! 
Le clonage vocal : Attention aux fausses déclarations de guerre 
du président de la République sur TikTok. Ou alors dans un autre 
cas, sauf exception, la présentatrice du journal TV ne t’appellera 
pas en direct pour te proposer des solutions d’investissement. 
Le risque ? Finir par croire que tout est faux et ne plus 
avoir confiance en rien, même dans les infos vérifiées des 
journalistes.

4 Réflexes à avoir avant de cliquer :
Vérifier une info prend 30 secondes. Teste ces réflexes dès que 
tu as un doute :
 

	 1. Méfie-toi du «titre choc» : Si c’est trop énorme ou 
que ça te met en colère direct, c’est souvent un piège. Respire 
un coup.

*Conseil Consultatif de la Jeunesse
Rédacteurs : Alexandra Lefevre, Chloé Moreau, Maewenn Thomas-Thang, Noa Lafargue.

Rédigé par des membres du  

	 2. Check la source : Qui a posté ça ? Un compte 
anonyme créé hier ou un vrai média ? Regarde le profil. 
	 3. Croise les doigts (et les infos) : Si c’est une 
grosse nouvelle, tout le monde en parlera (TF1, Le Monde, 
Konbini, etc.). Si un seul site bizarre en parle, fuis. 
	 4. L’astuce de l’image : Fais une «recherche 
inversée» sur Google Images. Tu verras vite si la photo est 
vieille ou si elle a été détournée. 

Ne sois pas complice ! 
Sans nos partages, une infox meurt dans un coin d’Internet. 
Mais dès que tu cliques sur « envoyer » ou que tu republies 
en story, tu lui donnes de la visibilité. Un partage, c’est bien 
plus qu’un simple clic : c’est comme si tu signais en bas de 
la page pour dire « je valide cette info ». Tes amis te font 
confiance, alors si tu partages n’importe quoi, ils risquent 
de te croire sur parole. 

La désinformation n’est pas un jeu : elle peut détruire des 
réputations ou manipuler des élections. En développant ton 
esprit critique, tu te protèges, tu protèges tes amis, et tu 
participes à rendre Internet un peu plus respirable. 

Ce mois-ci, 
sois plus malin 
que le poisson !
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Deux ans après, le cap s’affirme !

DÉCODAGE

Réélue largement avec 75,68 % des suffrages exprimés, la majorité 
municipale engage une nouvelle phase de son action. Entre 
continuité et inflexions ciblées, elle met en avant une ligne directrice 
: anticiper les mutations sans déstabiliser l’équilibre de la commune 
et porter la singularité de Saint-Grégoire dans la métropole.
Pas de virage brutal, mais une trajectoire assumée. À Saint-Grégoire, la nouvelle 
mandature s’inscrit dans la continuité, avec une volonté affichée de consolider 
les choix engagés depuis deux ans, sous le signe de l’action utile. 
 
Urbanisme maîtrisé, services du quotidien, mobilités, santé, sport, solidarités, 
associations : les engagements de campagne dessinent une feuille de route 
très opérationnelle. Objectif : préserver le cadre de vie, accompagner chaque 
génération et investir avec méthode, en gardant le cap.
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Construire une 
ville où chaque 
génération trouve 
sa place. Une ville 
attractive est une 
ville animée.

Protéger, accompagner : 
le cœur de l’action
Sécurité, santé, solidarités : la municipalité met 
en avant des mesures concrètes pour renforcer 
la qualité de vie et répondre aux besoins du 
quotidien.
Derrière les grands projets et les chiffres, il y a une 
question simple : comment vivre encore mieux au 
quotidien à Saint-Grégoire ?
 
Pour y répondre, la municipalité s’appuie sur trois piliers 
qui structurent son action : protéger, accompagner et 
faire vivre le territoire. Trois axes qui parlent moins de 
concepts… que de situations très concrètes.
 

Deuxième pilier, c’est toute la question de 
l’accompagnement qui est posée.
Familles, enfants, seniors : chacun doit pouvoir trouver 
sa place et des solutions adaptées à ses besoins. 
Un soutien sera porté à l’offre de soins, au développement 
de la maison de santé de Maison-Blanche, la création d’un 
cercle des aidants, la transformation du CCAS en “Maison 
de l’Accompagnement” et un projet de nouvel EHPAD pensé 
comme un lieu de vie ouvert sur le quartier.

Accompagner l’évolution de la commune tout en gardant la 
main sur son rythme de développement. Limiter la croissance 
annuelle du parc de logements à moins de 3 %, proposer des 
logements en accession à prix maîtrisés, développer des offres 
adaptées aux jeunes, aux seniors et à l’habitat participatif, et 
accompagner le futur quartier du Bout du Monde.

La sécurité, c’est 
d’abord une 
présence visible et 
rassurante.

Soutenir 
activement les 
associations, la 
culture et le sport 
pour renforcer les 
rencontres et le 
bien-être collectif.

Enfin, troisième pilier : faire vivre la commune 
au quotidien. Car une ville ne se résume pas à 
ses équipements. Elle se construit aussi dans les 
échanges, les rencontres et les initiatives locales. 
 
La municipalité souhaite mettre en avant un nouveau 
pôle du spectacle vivant, Le Cinq et la Maison des re-
Sources, la réhabilitation du Moulin et de la Guinguette, 
l’extension de La Ricoquais, la refonte du COSEC, 
un espace 11-20 ans à La Station, un point d’appui 
associatif et un Grégo’Pass élargi pour faciliter l’accès 
au sport et à la culture pour les familles les plus fragiles.

Ainsi, la municipalité 
souhaite renforcer 
la vie associative, 
en développant le 
soutien apporté 
aux bénévoles et 
aux dirigeants, 
notamment à 
l’aide d’un nouveau 
dispositif, le Point 
d’Appui Associatif 
(P2A).

Premier pilier : 
Protéger, se sentir bien, et 
surtout en sécurité, dans sa ville. 
Cela passe par une présence 
renforcée sur le terrain, des 
actions de prévention, mais 
aussi par une attention portée 
aux déplacements, aux abords 
des écoles ou encore à la 
tranquillité des quartiers.
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Du quotidien aux grands projets : 
une action à plusieurs échelles

Aire de jeux et petites restaurations
saisonnières aux beaux jours

BÂTIMENTS
⑦ Nouveau COSEC et pôle des arts vivants
⑧ Nouvelle Forge dont Le Pavillon
⑫ Jardin de l’Ille : une crèche rénovée /
	   la parenthèse / la Station
⑯ Étude du devenir de la ferme du Verger
⑱ Extension de la Ricoquais
⑲ Réhabilitation du Moulin et de la Guinguette
⑳ Nouvel EHPAD

AMÉNAGEMENTS PAYSAGERS
②  Les Jardins de Kerfleury
③  Réhabilitation de chemins piétons
⑤  Les Berges de la Mare
⑨  Le Square derrière Clotilde Vautier
⑪  L’enclos de Kermaria
⑫  La Prairie
⑭  L’écrin des re-Sources
⑰  Parc central au Bout du Monde

AMÉNAGEMENTS
① Passerelle piétonne / vélos
④ Pistes cyclables avec traversée RD29
	  (Melesse/Saint-Grégoire)
⑤ Aménagement de trottoirs à la Brosse
⑥ Mutation de la zone du Pontay
⑧ Requalification de l’avenue du Haut-Trait
⑩ Rénovation du secteur de la Barre Richelot
⑬ Sécurisation Wood / Libération
⑮ Nouveau quartier du Bout du Monde

Améliorer le quotidien en agissant à la fois sur le cadre de vie, les déplacements 
et les équipements. Le projet met en avant la création d’un nouveau parc arboré, 
le déploiement de panneaux photovoltaïques, l’étude d’un réseau de chaleur 
mutualisé, mais aussi des cheminements piétons et cyclables plus sûrs, une 
limitation généralisée à 30 km/h dans les quartiers résidentiels et plusieurs 
aménagements de voirie.
 
La municipalité met également l’accent sur un cœur de ville plus vert et 
plus commerçant, avec le projet de La Forge, et sur l’ouverture de nouveaux 
commerces rue Milon dès 2027.

Des aménagements paysagers aux équipements publics, des mobilités douces aux projets de quartier, la carte ci-
dessous donne à voir la traduction concrète du projet municipal dans toute la commune. Elle montre comment les 
priorités annoncées doivent se déployer, au plus près des habitants.

Anticiper les mutations 

Le projet présenté ne regarde 
pas seulement l’immédiat. Il 
entend aussi préparer Saint-
Grégoire aux transformations 
à venir : évolutions du 
travail, nouvelles formes de 
parentalité, vieillissement 
de la population, transition 
écologique, contraintes 
financières. Dans son 
discours d’installation, le 
maire résume cette méthode 
ainsi : penser loin, décider 
juste, agir avec méthode.

Le Pavillon, équipement public à la Forge
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DÉCODAGE

Sur 8 044 électeurs 
inscrits, 5 016 votants 
se sont déplacés pour 
participer au vote.

La liste Saint-Grégoire 
Passionnément a obtenu 
75,68 % des votes.

La liste Agir Autrement 
en a obtenu 24,32 %.

La participation définitive 
a été de 62.36 %.

Retour sur les élections
Avec une organisation renouvelée des centres et bureaux de vote, ce scrutin municipal a confirmé l’attachement des 
Grégoriens à la vie démocratique locale. Ils se sont rendus en masse aux urnes : 62,36 % cette année, contre 49,69 % 
en 2024 et 30,23 % en 2020. Un niveau de mobilisation qui place Saint-Grégoire au 1er rang des communes bretonnes 
de plus de 10 000 habitants en nombre de votants, pour un scrutin sur un seul tour.

Mais aussi ...

Habiter, circuler, investir, protéger les quartiers… l’idée est de faire évoluer Saint-Grégoire avec mesure, en 
gardant la main sur chaque choix. De très nombreux projets sont proposés dans le projet de la liste Saint-Grégoire 
Passionnément, aujourd’hui aux manettes de la ville, en voici quelques-uns.

Développement : une croissance 
du parc de logements limitée à 
moins de 3 % par an.

Une fiscalité maintenue sous 
l’inflation. Une dette réduite de 
10 % sur le mandat.

106 logements en accession 
à prix maîtrisés permettront 
l’installation de primo-
accédants.

 

Côté déplacements, les zones 
30 Km/h doivent se généraliser 
dans les quartiers.

100 % des équipements publics 
doivent devenir accessibles en 
mobilités douces. 

La majorité revendique aussi 
des choix clairs, comme le refus 
d’opérations urbanistiques 
jugées non cohérentes. 

Un label «Biodiversity» pour 
les logements de la ZAC multisite.

Alphasis deviendra aussi un 
pôle d’excellence dans le secteur 
de la santé.

Création d’espaces de 
biodiversité dans la ville, en lien 
avec les habitants.

Mise en place de solutions de 
garde d’enfants ponctuelles de 
courte durée.
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DÉCODAGE

Le nouveau
conseil municipal

Laëtitia
REMOISSENET

Christian MOREL

Olivier PERROT Émeline ROUX

Marie ALIAGA

Christine DUCIEL Jacques 
GREIVELDINGER

Anca BABÈS

Charles MAIER

Philippe CHUBERRE

Mathieu LORHOSandrine
LOCATELLI

Sabina BADEA

Jean-Yves 
GUYOT

Delphine
AMELOT

Florence BENOIST

Christelle POSTEC

Jordane PEDRON

Didier SIMON

Sandra LE BOURHIS

Laurène 
CHARDINNE-DELISLE

Marie-Hélène 
CHAMART-LE JEUNE

Guillaume DE VERGIE

Matthieu
DEFRANCE

Liliane 
VINET

Adjoint au maire

Éric  DU MOTTAY

Joby AMPIGNY

Nathalie PASQUET

Élus 
métropolitains

Les élus de la minorité

MAIRE

légende

1er adjoint -  
Relations métropolitaines 

et institutionnelles, 
développement urbain et 

projets stratégiques.  
Délégation générale en 

soutien du maire

Éducation, culture, 
sport et dynamique 

associative

Conseillère commu-
nautaire suppléante;

Solidarités, inclusion 
et cohésion sociale Santé, 

petite enfance, 
famille 

Élue de quartier 
de la Bretèche

Stratégie des 
mobilités, 
juridique

 et contentieux

Stratégie 
financière, maîtrise 

des équilibres 
et contrôle public

Maxime 
GALLIER

Ressources humaines 
et affaires générales

Tranquillité publique, 
prévention et qualité 
de vie des quartiers

Communication, 
démarches participatives, 

concertation, dialogue 
habitant et cérémonies 

civiles et militaires 
 Élue des quartiers de 
Belle Épine / La Prée

Numérique, énergie 
et performance des 

bâtiments

Transitions pour un
 avenir soutenable : projet

 « Territoire à Mission »  
Élue des quartiers 

du Centre-Ville et des 
Melliers

Vie scolaire, réussite 
éducative et jumelages

Événements, animation 
et vitalité du territoire

Prévention, 
santé et accès 

aux soins  
Élu de quartier
 de Kerfleury

Élu des quartiers de la 
Cressonnière / Barre 

Richelot / Galerie / Vivier 
Louis / Bellevue

Inclusion, handicap 
et parcours de vie

Élue au quartier
 du Champ Daguet Jeunesse, engagement 

et initiatives locales
Élue de quartier de 

Maison-Blanche

Logements, parcours 
résidentiels et équilibre 

de l’habitat

Nature en ville, cadre 
de vie et qualité des 

espaces publics et du 
patrimoine

Élu de quartier du 
secteur péri-urbain

Commerce de 
proximité, centralités 
et attractivité locale
Élu des quartiers du 
Moulin d’Olivet / Gué 

Mary / La Peupleraie / 
Le Pontay

Appui à la performance 
financière et soutien 
au suivi budgétaire

Aînés et autonomie  Élue des quartiers de 
la Cité des Jardins / 

Haut-Trait

Soutien à la vie 
associative et 

accompagnement
 des initiatives 

Élu de quartier de la 
Ricoquais  

Délégation

Élu de quartier
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Le printemps sera à l’honneur le 10 mai 2026 au Parc de Kermaria. Après 
une première édition couronnée de succès avec plus de 1200 visiteurs, 
cette nouvelle édition s’annonce encore plus riche et inspirante. Organisée 
par l’association Les Jardins d’Épicure, la journée sera rythmée par  
des animations, des conseils d’experts et de beaux moments de convivialité. 
Passionnés de fleurs, amateurs de jardinage ou simples curieux : chacun  
y trouvera son bonheur. 

L’association Théâtre de la Gâterie vous prépare un rendez-vous tout 
particulier cette année. Du 5 au 12 juin 2026, Festambul revient pour sa 
20e édition, un moment d’autant plus symbolique qu’il coïncide avec les 50 
ans de l’association.

Depuis un demi-siècle, le Théâtre de la Gâterie fait vivre le théâtre amateur et la 
création artistique locale. Au fil des années, l’association est devenue un acteur 
culturel important du territoire, rassemblant passionnés, comédiens amateurs et 
spectateurs autour d’une même envie : partager le plaisir du spectacle vivant.

Parmi les intervenants : Félix Le Grand et Pierre Bonte, 
journaliste reconnu, qui partagera anecdotes et regards sur 
les jardins et la vie rurale. Le rosiériste Adam dévoilera ses 
conseils pour cultiver et entretenir de magnifiques rosiers. 
Marie Chiff’Mine animera des ateliers pratiques et ludiques 
tout au long de la journée.

Les associations Randonnée & Découverte et Mémoire 
& Patrimoine proposeront un parcours urbain pour faire 
découvrir les richesses environnementales et historiques de 
la ville. Les inscriptions se feront le jour même, à l’entrée du 
salon, avec deux départs possibles à 9h30 et à 14h. Chaque 
participant bénéficiera d’une entrée gratuite, ainsi que d’un 
café d’accueil. La balade durera environ 1h30, après quoi 
vous pourrez librement visiter le salon.

Toute la journée :
•	 Conseils personnalisés pour embellir  

vos jardins et potagers.
•	 Espace restauration avec chalets proposant  

des galettes-saucisses et des crèmes glacées  
artisanales de  «Crème de Famille».

•	 Des espaces de pique-nique aménagés dans le parc.

Infos pratiques : 
•	 Date : Dimanche 10 mai 2026.
•	 Horaires : 10h – 18h.
•	 Lieu : Parc de Kermaria – rue Jean Discalceat.
•	 Tarif : 2 €
•	 Contact : 06.72.21.90.67

Créé il y a vingt ans, Festambul s’est progressivement 
imposé comme un rendez-vous incontournable pour les 
amateurs de théâtre.

Chaque année, les 300 élèves de l’école du théâtre de 
la Gâterie se retrouvent pour proposer au public une 
programmation variée : comédies, pièces contemporaines 
ou créations originales. Pour cette édition anniversaire, 
les organisateurs promettent une semaine riche en 
spectacles, rencontres et moments conviviaux.

L’événement sera aussi l’occasion de célébrer l’histoire de 
l’association et de rendre hommage à tous les bénévoles 
et élus qui ont contribué à la pérennisation de la structure. 
Continuons à faire vivre le théâtre amateur et le partage 
culturel dans la région bretonne !

Le festival Festambul se déroulera du 5 au 12 juin 2026,  
le programme détaillé sera communiqué prochainement 
sur notre site internet : https://theatredelagaterie.fr/

Salon des Plantes et des Fleurs : 
l’événement pour tous les 
amoureux de la nature

Festambul fête sa 20e édition 
& les 50 ans du Théâtre de la Gâterie



15magazine avril mai 2026

 VIE ASSOCIATIVE 

s
p

o
r
t

Une performance qui marque l’histoire récente du club. Tout au long de la 
saison, les joueurs de l’équipe U15M1 ont su faire preuve de détermination, 
de cohésion et d’un esprit collectif exemplaire, leur permettant de franchir 
ce cap sportif.

Cette montée constitue une étape importante pour l’USG 
Basket. En effet, aucune équipe masculine du club n’avait 
atteint ce niveau de compétition depuis plus de dix ans. Cette 
accession au championnat régional témoigne des progrès 
accomplis ces dernières saisons et du dynamisme de la 
formation proposée aux jeunes basketteurs.
Un travail collectif salué : Le club tient à adresser un 
grand bravo à l’ensemble des joueurs ainsi qu’à leur 
entraîneur, Maxime Bertaux, dont l’investissement et 

l’accompagnement ont été déterminants dans cette réussite. 
Leur engagement illustre la qualité de l’encadrement et le 
sérieux du projet sportif mené par l’USG Basket. Mme Barbara 
Macé, présidente, et Vincent Lainé tiennent à remercier 
chaleureusement tous ceux qui contribuent à faire grandir le 
club.

L’USG Basket : les U15M1 
accèdent au niveau régional

Le club de football poursuit sa dynamique
Fort de plus de 550 licenciés, le club entre dans la troisième année de son projet sportif et humain.  
Cette saison, 22 équipes sont engagées dans les championnats départementaux et régionaux.

Le club continue de se structurer, avec une attention 
particulière portée à la formation des éducateurs et à la 
mobilisation des dirigeants bénévoles, afin d’accompagner 
au mieux jeunes et adultes dans la pratique du football, en 
compétition comme en loisir.
 
Les résultats sont au rendez-vous : chez les seniors, les trois 
équipes figurent dans le top 3 de leur championnat, tandis 
que l’équipe de vétérans occupe la première place. À noter 
également les belles performances des équipes R2 et D1, 
qualifiées respectivement pour les 8è de finale de la Coupe de 
Bretagne et les quarts de finale de la Coupe d’Ille-et-Vilaine.

Chez les jeunes, les catégories U15 et U18 évoluant en 
régional se distinguent également, et les U17 sont bien 
placés pour accéder à la R2.
 
Le club développe aussi le football féminin, avec désormais 
près de 50 licenciées réparties en équipes U13F, U15F et 
seniors.

Le club de foot est heureux de compter sur le soutien de ses 
partenaires économiques, essentiels à la vie associative !

Rendez-vous les 5 et 6 juin 2026 au stade Yves Le Minoux pour l’événement sportif du club :  
la Canal Cup, qui réunira jeunes et seniors.

Ferdinand, au sommet du ring
À 19 ans, ce jeune boxeur breton aligne déjà les titres et s’impose comme l’un des 
grands espoirs de la savate française.

Il n’a découvert la savate boxe française qu’en septembre 
2022, à 16 ans, au Rennes Étudiant Club Savate Boxe 
Française, et pourtant son parcours a déjà tout d’une 
ascension fulgurante. Ferdinand s’illustre d’abord en assaut, 
une discipline technique où la maîtrise prime sur la puissance. 
En février 2024, il devient vice-champion de Bretagne. Il passe 
ensuite au combat, version plus engagée de la discipline, 
et confirme très vite son potentiel : champion de Bretagne 
Espoir en moins de 65 kg en novembre 2025, puis champion 
de France Espoir Premium en janvier 2026. À ce jour, il compte 
8 combats, pour 6 victoires, dont 1 par KO, et 2 défaites.  
Désormais pensionnaire du Pôle France au CREPS de 
Toulouse, où il poursuit en parallèle des études d’économie, il 
enchaîne deux entraînements par jour.

Ce qui le porte ?  L’esprit 
de compétition, le courage 
de monter sur le ring et le 
goût du dépassement. Son 
objectif est clair : remporter 
les championnats de France 
Juniors, avant de viser plus 
haut encore, jusqu’au titre 
mondial.

Souvenez-vous bien du nom de ce jeune grégorien : Ferdinand 
Jeanne !
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Derrière ce projet, on trouve Clémentine et Christophe 
Rousseau, déjà à la tête du restaurant L’AuthentiK, bien connu 
des Grégoriens. Le couple aurait pu attendre, laisser le lieu 
en sommeil le temps que la Forge entame sa transformation 
globale. Ils ont choisi l’inverse. « Nous ne voulons pas attendre. 
Nous voulons continuer à faire battre le cœur du centre-ville », 
disent-ils. Une phrase simple, mais qui dit tout d’une certaine 
vision de ce que peut être un commerce de proximité : non 
pas un service rendu, mais un engagement dans la vie locale.
KÔJI s’articulera autour d’une cuisine asiatique généreuse et 
sans détour, pensée autant pour le plaisir individuel que pour 
le partage. Sushis et makis revisités avec soin, rolls créatifs, 
dragon rolls généreux, déclinés en box complètes idéales pour 
la pause déjeuner, la carte joue la précision et l’accessibilité 
sans jamais sacrifier l’une à l’autre. Côté chaud, le karaage 
croustillant, les gyozas dorés et les bentos gourmands 
viennent compléter une offre pensée pour tous les moments 
de la journée, des plus rapides aux plus festifs. Les mochis, 
fondants et délicats, concluent le tout.
Mais KÔJI n’est pas qu’une adresse gastronomique. C’est, 
peut-être avant tout, un bar. Un vrai bar de centre-ville, 
chaleureux et sans prétention, où les générations se croisent 
naturellement, où l’on vient autant pour l’ambiance que pour 
ce qu’il y a dans l’assiette. Ce type d’endroit ouvert, vivant, 

accessible, se fait rare. Son retour, ici, au cœur de Saint-
Grégoire, ressemble à une nécessité autant qu’à une envie.
L’offre s’étend également au quotidien des familles et des 
travailleurs, avec une proposition à emporter soignée et 
véritablement travaillée. Sushis, rolls, makis et box bien 
garnis constituent une alternative saine et savoureuse à 
la restauration rapide classique, une réponse sérieuse à 
cette question que beaucoup se posent chaque midi et soir 
sans vraiment y répondre. Pour aller plus loin, un service de 
click & collect permettra de commander depuis chez soi et 
de récupérer sa commande sans attente. Simple, efficace, 
gourmand.
Le dimanche matin, enfin, KÔJI prendra une couleur 
particulière. Ouvert face au marché, le lieu proposera un 
nouveau rituel hebdomadaire : café, matcha, petites assiettes 
à partager, dans une atmosphère douce et familiale qui 
prolonge naturellement l’esprit du marché. Une façon de 
faire vivre le centre-ville et de transformer une ouverture de 
restaurant en véritable projet de lien social.

KÔJI ouvrira ses portes début mai 2026 avec une énergie 
bien réelle. 

 ÉCHOS D’ÉCO

Kôji, le bar à partager

Il y a, dans chaque ville, quelques adresses qui échappent au simple usage. Des lieux où l’on ne vient 
pas seulement consommer, mais exister un moment, croiser des visages familiers, laisser traîner une 
conversation, sentir que quelque chose de vivant se passe là. À Saint-Grégoire, le bar de la Forge était de 
ceux-là. Chargé de mémoire collective et de soirées oubliées, il s’apprête aujourd’hui à renaître sous un nom 
nouveau : KÔJI.

KŌJI
Bar à partager, Sushi, Good Vibes
centre commercial la Forge
35760 Saint-Grégoire 
Tel : 02 23 07 26 07
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Implantée à Saint-Grégoire depuis 7 ans, Pladys Électricité 
est une entreprise familiale à taille humaine composée 
de cinq collaborateurs passionnés. Forte d’une solide 
expérience dans le domaine de la rénovation électrique, 
l’équipe intervient auprès des particuliers et des 
professionnels sur Rennes Métropole et jusqu’à Saint-Malo.

Spécialisée dans la rénovation électrique, l’entreprise 
accompagne ses clients dans la modernisation et la mise en 
conformité de leurs installations. Chaque chantier est étudié 
avec rigueur afin de proposer des solutions adaptées aux 
besoins spécifiques du logement ou des locaux professionnels. 

Au-delà des travaux de rénovation, l’entreprise propose une large 
gamme de services : installation de systèmes domotiques pour un 
habitat connecté et intelligent, mise en place de prises réseau et 
solutions de câblage informatique, installation de prises de recharge 
pour véhicules électriques, installation de systèmes d’alarme. 

Par ailleurs, Pladys Électricité attache une grande importance 
au suivi de ses réalisations. Leur service après-vente permet 
d’assurer la pérennité des installations et d’intervenir rapidement 
en cas de besoin. L’objectif principal de Pladys Électricité est 
simple : offrir un travail soigné et garantir la satisfaction de chaque 
client.

Pladys électricité

Pladys Electricité
Le Clos Jannais - 35760 Saint-Grégoire 
Tél: 09.82.25.88.44
Port: 06.60.89.75.56
https://www.pladyselectricite.fr/

Ouvert en novembre 2025 en lieu et place de Casa, 360 
Expert Outdoor est la boutique unique en Bretagne par sa 
superficie pour les passionnés de nature et d’aventures. 
Spécialisé dans l’équipement de randonnée, de trail, de 
voyage d’activités extérieures, ce magasin met à votre 
disposition une sélection rigoureuse de matériel technique 
pour vous accompagner dans toutes vos explorations. 

Préparer une randonnée de plusieurs jours ou un trail, organiser 
un trek en montagne ou planifier un grand voyage demande 
un équipement fiable et adapté. Chez 360 Expert Outdoor, 4 
professionnels vous accompagnent et vous conseillent à chaque 
étape pour sélectionner les chaussures, sacs à dos, vêtements 
techniques et accessoires qui répondront parfaitement à vos 
besoins, car ici les références ne manquent pas. «Nous nous 
efforçons de proposer le meilleur rapport qualité / prix à nos clients. 
Les marques sélectionnées (Arc’teryx, Norrana, Patagonia, Rab, 
Millet...) font référence dans l’univers  Outdoor  nous indique Jérôme 
Calmay, gérant du magasin. 
Venez découvrir en magasin 600 m² dédiés à l’aventure et 
bénéficiez d’un accompagnement sur mesure pour partir équipé en 
toute confiance.

360 Expert Outdoor

360 expert Outdoor
2 rue de la Longeraie 
Tél: 02.23.06.08.13
www.360expertoutdoor.com
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« Saint-Grégoire s’apprête à vibrer au rythme d’une grande compétition 
de duathlon. Près de 600 athlètes de haut niveau seront au départ, parmi 
lesquels plusieurs figures majeures de la discipline. Le Français Benjamin 
Choquert, incontournable sur la scène internationale, sera présent tout 
comme le Belge Arnaud Dely, son dauphin lors des derniers Championnats 
du monde », indique le président du club de triathlon Simon Thomas.

Les concurrents devront affronter un parcours exigeant : 5 km de course à pied, 20 km 
de vélo, puis 2,5 km de course à pied pour conclure. Un format rapide et spectaculaire 
qui promet une course intense et disputée.
 
Pour le club de Triathlon de Saint-Grégoire, cette édition aura une saveur particulière. 
L’équipe masculine découvrira pour la première fois la Division 1, après avoir remporté 
l’an dernier la manche disputée à domicile puis décroché le titre de champion de France 
de Division 2. Face aux meilleurs mondiaux, les Grégoriens comptent bien jouer leur 
carte à domicile. L’équipe féminine, elle aussi ambitieuse, visera une montée en D1 en fin de saison. Les athlètes pourront 
compter sur le soutien de 180 bénévoles et sur l’enthousiasme du public, qu’ils croiseront à huit reprises sur le parcours.
 
Le week-end débutera dès le samedi 16 mai avec les courses jeunes. Pas moins de 260 enfants, de la grande section de 
maternelle au CM2, découvriront le duathlon dans une ambiance conviviale. Des épreuves gratuites qui illustrent la volonté de 
la Ville de promouvoir le sport. Le club invite tous les habitants à venir encourager ces athlètes d’exception et à vibrer au rythme 
de l’événement. 

Prenez des artistes déjantés et des 
acrobates qui volent toujours plus 
haut. Ajoutez les ingrédients qui font le 
succès du festival depuis plus de trois 
décennies : théâtre, cirque et musique. 
Incorporez quelques nouveautés : une 
soirée avec deux concerts le samedi 
et de nouvelles saveurs du côté de la 
restauration.

Mélangez le tout dans un parc 
verdoyant, laissez cuire sous un soleil 
éclatant… et vous obtiendrez un 
week-end artistique, à savourer sans 
modération en famille ou entre amis. 

Duathlon 16/17 mai : 
le spectacle s’annonce intense

Le festival 
Robinson 
revient
les 13 et 14 juin

Cr
éd

its
 p

ho
to

s 
: ©

 FF
TR

I 

30e édition : 
appel à témoignages 

Événement incontournable 
de la fin de l’année scolaire, 
le festival Robinson 
fêtera cette année sa 30è 

édition. À cette occasion, 
nous recherchons des 
témoignages, des anecdotes, 
des photographies… des 
précédentes éditions depuis 
ses débuts que vous pouvez 
nous envoyer à :

benevoles.rob@saint-
gregoire.fr
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TRIBUNE

EXPRESSION DE LA MAJORITÉ

EXPRESSION DE LA MINORITÉ

Chaque groupe d’expression est libre et responsable de son contenu.

Saint-Grégoire : un choix clair, une responsabilité forte 

Vous nous avez adressé un message clair, net, sans ambiguïté. Par votre vote, vous avez choisi un cap pour 
Saint-Grégoire. Nous voulons vous le dire simplement : merci.
Merci pour votre mobilisation. Merci pour votre engagement. Merci pour la confiance que vous nous accordez 
pour conduire l’avenir de notre commune.

Cette confiance nous honore. Mais surtout, elle nous oblige.
Car une victoire nette n’est jamais une récompense. Elle est une responsabilité. Celle d’être à la hauteur de 
votre confiance, chaque jour, dans la durée, avec exigence et constance.
Vous  avez fait le choix d’un projet sérieux, structuré et construit avec méthode. Un projet pour protéger notre 
cadre de vie, pour faire vivre notre centre-ville et nos quartiers, pour accompagner toutes les générations, 
et pour maîtriser notre développement avec rigueur et lucidité.
Vous nous avez confirmé un cap clair pour les années à venir : celui d’une commune fidèle à son identité, 
pleinement engagée dans la métropole, exigeante dans sa gestion, ambitieuse, mais responsable.
Nous serons les élus de tous les Grégoriens. De celles et ceux qui nous ont accordé leur confiance comme 
de celles et ceux qui ont fait un autre choix. Notre devoir est de rassembler, d’écouter et d’agir dans l’intérêt 
général.

Avec toute l’équipe municipale, renouvelée et profondément attachée à notre ville, nous sommes pleinement 
mobilisés pour mettre en œuvre les engagements pris.

 Au plaisir de se retrouver d’ici quelques semaines autour d’un café au sein de vos quartiers.
Au service de Saint-Grégoire. Avec engagement, exigence et détermination.

Le collectif Agir Autrement, conduit par Marie Aliaga, remercie les habitants pour la qualité des échanges durant 
la campagne et leur mobilisation lors du vote. Avec 24,32 % des voix (1201 suffrages), nous progressons par 
rapport à 2024 et conservons 3 élus au conseil municipal : Marie Aliaga, Charles Maier et Sabina Badea.

En tant qu’élus de la minorité municipale, nous serons des interlocuteurs attentifs et disponibles. Vous pouvez 
nous interpeller via le site agirautrement-sg.bzh (rubrique CONTACT). Nous vous informerons régulièrement, 
dans ce bulletin et par d’autres moyens, de nos positions sur les décisions municipales.

Lors du conseil municipal du 30 mars 2026, nous avons (il s’agit d’un extrait) :
•	 voté contre la désignation des adjoints sans connaissance précise de leurs délégations;
•	 voté pour la délégation du droit de préemption à Rennes Métropole, dans une logique de stratégie foncière à 

l’échelle intercommunale ;
•	 voté contre le renouvellement d’un poste de collaborateur de cabinet, considérant cette dépense non prioritaire 

au regard des besoins des habitants et des compétences existantes en mairie.

Nous poursuivrons un travail d’opposition constructive, fondé sur des propositions argumentées et au service 
de l’intérêt général. 

À bientôt dans notre ville, Marie Aliaga, Charles Maier, Sabina Badea.

REMERCIEMENTS
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Partage repas senior : Venez partager un bon 
moment sans avoir à cuisiner !

Le conciliateur de justice,  
un service gratuit pour  
résoudre les litiges

Le conciliateur de justice joue un rôle essentiel pour apaiser les tensions 
du quotidien. Auxiliaire de justice, il reçoit gratuitement les habitants, un 
jour par mois, sur rendez-vous. Sa mission : écouter, dialoguer et aider les 
parties à trouver une solution amiable, évitant ainsi des démarches longues 
et coûteuses.
 
Les sollicitations concernent principalement les nuisances de voisinage 
(36 %), souvent liées aux végétaux ou à l’entretien des propriétés. Les litiges 
avec des professionnels représentent 31 % des demandes, notamment dans 
les domaines de l’automobile, du bâtiment ou de la consommation. Les 
autres dossiers portent sur des différends de copropriété ou des conflits 
commerciaux.
 
Dans une commune reconnue comme plutôt apaisée au regard d’autres 
territoires de Rennes Métropole, l’intervention du conciliateur permet, dans 
la majorité des cas, d’éviter un recours au tribunal. Pour le rencontrer, il suffit 
de prendre rendez-vous auprès de la mairie ou directement en ligne sur le 
site Conciliateur de France et de sélectionner notre commune.

www.conciliateurs.fr/Trouver-une-permanence

Lionel Houdayer,
conciliateur de justice pour Saint-Grégoire et les 
communes environnantes

Quoi de mieux, un dimanche midi, que de partager un bon repas 
en bonne compagnie ?
 
C’est ce que le CCAS de Saint-Grégoire vous propose une fois par 
mois, à la maison des associations.

Que vous soyez seul ou en couple, Grégorien de longue date ou 
nouvel habitant, venez partager un moment convivial, retrouver 
des amis ou faire des connaissances.

Une jolie table, quelques fleurs, un bon repas servi par des 
bénévoles et des élus et voilà votre dimanche transformé ! 
Apéritif, entrée, plat, dessert, vin et café compris, le tout pour 11 
euros (tarif en vigueur). L’inscription se fait à l’accueil de la mairie 
ou par téléphone (02.99.23.19.23).

Vous réglez au moment de l’inscription ou le jour du repas, au 
choix.

L’association À Vélo Sans Âge est présente à chaque fin de repas 
pour proposer à ceux qui le souhaitent, des promenades en 
triporteur gratuites.
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EN BREF
CÉRÉMONIE DU 8 MAI
Tous les Grégoriens, petits et grands, sont conviés à la 
cérémonie de la Victoire du 8 mai 1945 et à l’hommage aux 
victimes de la Guerre 1939-1945, le vendredi 8 mai 2026 à 
11h30 devant le monument aux morts, place Gilles Grallan.

NOUVELLES CARTES D’ACCÈS 
À LA DÉCHÈTERIE MOBILE 
Les cartes d’accès aux dépôts de tontes sont désormais 
disponibles. Les dépôts de tontes se feront suivant le 
calendrier 2026, toujours sur le parking de la Ricoquais les 
samedis concernés de 11h à 15h.
Lors de votre prochain passage à la déchèterie mobile, venez 
muni de votre pièce d’identité, d’un justificatif de domicile (de 

moins de 3 mois), ainsi que de l’ancienne 
carte pour pouvoir récupérer la nouvelle 
(pour ceux qui l’avaient).
Retrouvez toutes les informations 
en scannant le QR CODE.

BRADERIE DU CENTRE-VILLE
OUVERTURE DES INSCRIPTIONS
La ville organise, dimanche 6 septembre, une braderie 
en centre-ville à destination des commerces sédentaires 

grégoriens et des particuliers  de 8h30 à 
17h. Vous pouvez vous inscrire sur ce lien à 
partir du lundi 1er juin : 
https://bit.ly/4rli344
<<< ou en scannant ce QR CODE

benevoles.rob@saint-gregoire.fr

APPEL À BÉNÉVOLES POUR LE FESTIVAL 
ROBINSON 2026 LES 13 ET 14 JUIN
Le Festival a besoin de vous !
Pour cette nouvelle édition pleine de surprises, le festival 
continue d’être gratuit et accessible à tout le monde car nous 
voulons que la culture soit accessible au plus grand nombre et 
sans vous, bénévoles, cette démarche serait impossible. Nous 
cherchons donc des bénévoles pour nous aider sur quelques 
heures ou tout le week-end pour différentes missions : à 
l’accueil et au placement du public, à la logistique et au parking, 
à l’accueil des artistes, à la diffusion, à la brigade verte...

Hébergement
Nous cherchons également à héberger des artistes. Si vous 
avez des chambres de disponibles à Saint-Grégoire et alentour 
pendant la période du festival, n’hésitez pas à nous contacter 
pour aider le festival et permettre une rencontre plus informelle 
avec les artistes !

Comment postuler ?
Il suffit juste de nous envoyer un mail à l’adresse : 

LES 
FESTI’FOULEES 
Le centre commercial 
Grand Quartier et 
les Métropolitaines 
s’associent pour cette 
course non
chronométrée qui se 
tiendra le vendredi 5 
juin 2026 à partir de 
20h30, dans le centre 
commercial Grand
Quartier de Saint-
Grégoire et dans le 
quartier de Beauregard.

Inscription sur 
Klikego.com 
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magasin

bio, locaL, de saison

8 rue de la Cerisaie 
35760 Saint-Grégoire

9h30 à 19h30 du lundi au vendredi
9h30 à 19h le samedi

www.scarabee-biocoop.coop

Fruits et légumes, 
boucherie, POISSONnERIE, 

épicerie, fromages, 
pains, cave à vins, vrac, 

hygiène, entretien 
zéro-déchet

traiteur à emporter Nouveau 

PUEL MORTIER
Services

La gestion administrative de votre entreprise
artisanale afin de vous libérer plus de temps sur
votre activité.

Gestion de patrimoine immobilier aux particuliers.
Mise en ligne de vos biens immobiliers.

Prestation de commerce en extra.
Préparation et aide à la vente sur une opération ponctuelle. 

N’hésitez pas à me contacter 
Tél : 06.03.68.18.61
Mail : pmservices1@orange.fr

Devis / factures
Enregistrements comptables 
Gestion de la banque 
Déclaration de TVA
Facture électronique OBLIGATOIRE en 2026
...

Ces opérations peuvent être effectuées en
présentielles ou en distancielles.

L’EMC2 : SPECTACLES EN AVANT-PREMIÈRE  
Nous avons le plaisir de vous dévoiler en avant-première 
quelques spectacles. Une belle occasion de découvrir 
dès maintenant les prochains rendez-vous culturels 
et de préparer vos futures sorties, en avant première ! 
Info + : www.lemc2.com

ARTISTE DATE HORAIRE PRIX
LES HOMMES VIENNENT 
DE MARS ET LES 
FEMMES DE VENUS

21/04/2027 20H00 47€

KEVIN LEVY 10 /02/2027 20H00 35€

AMINE RADI  2/12/2026 20H00 45€

L'INVITATION  28/05/2027 20H30 39€

VERONIQUE GALLO  29/05/2027 20H00 39€

THOMAS VDB 21/04/2027 20H30 39€

PABLO MIRA  27/03/2027 20H00 39€

THE MUSICAL STORY OF 
ELVIS

 16/01/2027 20H00 63€

LE CAS PUCINE 18/03/2027 20H30 35€



SPORT & LOISIRS SPORT & LOISIRS

22 et 23

24
23

4
5
5
11

TOURNOI E CUP
10h-18h : Pass’âge et Cosec

VOLLEY - TOURNOI
17h : Cosec

JOURNÉE DE L’AMITIÉ - Temps du loisirs
9h-18h : Cosec

USG BASKET - chasse aux oeufs
9h45 : Cosec

HANDBALL CMG - Coupe de France 
9h30 : Ricoquais

UCG - chasse aux oeufs
9h30 : au Golf

MÖLKKY - open
9h : au Boulodrome 17

29

DUATHLON
9h : Centre-Ville

PÉTANQUE - Temps du loisir
13h30 : boulodrome

16 DUATHLON JEUNES
16h : Centre-Ville

L’AGENDA

COMMÉMORATION DU 8 MAI
11h30 : Place Gilles Grallan 

10 SALON DES PLANTES
10h - 18h : Kermaria

AVRIL MAI

25
15

3
7

10

ATELIER CYANOTYPE
14h : Médiathèque 

CLAP IMAGES - projection pour enfants
15h30 : Médiathèque

APÉRO BD
19h : Médiathèque

CINÉ MARDI - projection d’un film
14h30 : Médiathèque

CINÉ CONCERT - Terriblement mignon
19h : Espace Clotilde Vautier

16 ACCUEIL JUMELAGE UTTENREUTH
19h : espace Clotilde Vautier

20 TOUS EN MUSIQUE
17h : Médiathèque

29
23

VOYAGER À VÉLO SANS APPLI NI GPS
19h : Médiathèque 

SAMEDI DES TOUT-PETITS
10h30 : Médiathèque 

8

22 APÉRO CONCERT - Kate White
19h : MédiathèqueCULTURE

VIE MUNICIPALE

CULTURE

Programme complet et mis à jour sur internet : 
www.saint-gregoire.fr
et sur nos réseaux sociaux

Retrouvez tous les spectacles 
de l’EMC2 sur  : 

www.lemc2.com/agenda/

Retrouvez toutes les activités 
du Cinq et de la Maison des Re-Sources sur  : 

https://www.saint-gregoire.fr/espace-de-vie-sociale-a-saint-gregoire/

DÉCHETTERIE MOBILE
11h - 15h : parking de la Ricoquais

ANIMATIONS DE PÂQUES
10h - 13h : Forge / Poste / Maison Blanche

FÊTE DU JEU
14h : au multifonction, rue Paul-Emile Victor

PARTAGE REPAS SENIORS
12h : salle Ar Men, Maison des Associations

18

4
4

19

VIE MUNICIPALE
DÉCHETTERIE MOBILE
11h - 15h : parking de la Ricoquais2 et 16


