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VIE MUNICIPALE

Cinéma en plein air
La Ville vous donne rendez-vous pour le prochain cinéma 
en plein air ce jeudi 27 août à 19h au Jardin Public Kermaria 
(rue Jean Discalceat). Les familles sont invitées à venir 
avec leur pique-nique afin de passer un moment convivial 
en attendant la tombée de la nuit et à se détendre devant le 
film « Un P’tit truc en plus ». Projection prévue vers 21h15. 
Entrée libre, buvette et restauration sucrée sur place.

Dépôts de tontes
Les prochaines collectes de tontes à destination des 
foyers grégoriens auront lieu les samedis 5 et 19 
septembre 2026, de 11h à 15h, sur le parking du complexe 
de la Ricoquais.

Merci de présenter votre carte de dépôts de tontes ou une 
pièce d’identité accompagnée d’un justificatif de domicile 
daté de moins de 3 mois.

Forum des Associations
Le samedi 5 septembre 2026, de 9h à 12h30, venez 
découvrir toute la richesse du tissu associatif grégorien 
lors du Forum des Associations. Que vous souhaitiez 
pratiquer une nouvelle activité, découvrir une passion, 
rencontrer des habitants près de chez vous ou vous 
engager dans un projet collectif, il y a forcément une 
association faite pour vous.

Et pour une rentrée bien organisée, le Forum est aussi 
l’occasion d’inscrire vos enfants à leurs activités de 
l’année. Une matinée, des dizaines de rencontres, autant 
de possibilités : rendez-vous le 5 septembre au COSEC rue 
Paul-Émile Victor !

Braderie du Centre-Ville
Nous organisons notre braderie en centre-ville le 
6 septembre 2026 de 8h30 à 17h avec buvette et 
restauration sur place.

Afin de faciliter la mise en place de la braderie, le périmètre 
sera interdit au stationnement dès le samedi soir. À partir 
de 6h30, seuls les exposants pourront venir avec leur 
véhicule pour décharger.

Aucun véhicule n’est autorisé à stationner ou à circurler 
sur le périmètre de la braderie de 8h30 et 18h. 

Buvette et restauration sur place.

Reprise sport seniors 
•	 Gym douce : 

lundi 7 septembre 14h/15h et 15h/16h, 
et mardi 8 septembre 10h30/11h30 
à l’Espace Clotilde Vautier

•	 Aquagym douce : 
mercredi 9 septembre 9h30/10h30 au Spadium

•	 Marche douce : 
vendredi 11 septembre 9h30/10h30 à la Forge.

Conciliateur de Justice
La prochaine permanence du conciliateur de justice 
aura lieu le mardi 8 septembre 2026 à la mairie de Saint-
Grégoire. Merci de contacter l’accueil au 02.99.23.19.23 
pour une prise de rendez-vous.

Union Nationale des Combatants
L’UNC de Saint-Grégoire organise son couscous annuel 
le dimanche 6 septembre prochain. Le tarif est de 28€ 
par personne. Inscriptions auprès de Gilles Le Bolc’h 
(0632069893) ou de Jean-Yves Bouvier (0299231576)

Bien Vivre à la Prée
Moment convivial de rentrée, le dimanche 6 septembre, à 
partir de midi avec apéritif, moment d’accueil, repas, jeux 
et animations. Tarif : 5 € pour les adultes (pour le repas). 
Des invitations sont envoyées aux adhérents et tous 
les résidents  du quartier sont bienvenus . merci de vous 
inscrire avant le 31 août  auprés des membres du bureau 
de l’association de quartier que vous connaissez afin de 
faciliter l’organisation, venez nombreux !

Solid’Âges  
Le lundi 7 septembre de 10h30 à 11h30 à l’Espace de vie  
Le Cinq : «une question, un bonjour, n’hésitez pas ! 
Lieu : 5 rue de l’Eglise, 35760 Saint-Grégoire. 

Panier de Grégoire 
Vente de confitures au profit de l’épicerie solidaire Le Panier 
de Grégoire. Le mercredi 16 septembre 2026 de 8 h à 12 h sur 
le marché de Saint-Grégoire, place de Gilles Grallan, venez 
faire des provisions de confitures maison au prix de 3,50 € 
le pot ou 10 € le lot de trois pots au choix.
Parfums proposés : fraise, abricot, rhubarbe, quetsche, 
mirabelles, poire, pêches, banane-rhum, gelée de coing, et 
gelée de raisin.

VIE ASSOCIATIVE 



infos + : 
06.59.67.56.89 

ou par mail à i.iochum@saint-gregoire.fr

@ville.desaintgregoire @ville_de_saint_gregoire Chaîne Whats’App : Saint-Grégoire Actus

Espaces de Vie Sociale
•	27 août 

RDV au Cinq | 10h30 | Découverte de la Ferme en Cavale.  
Visite des champs maraîchers, pique-nique partagé puis 
initiation au froissartage. Inscription obligatoire. 

•	28 août 
À la Maison des Re-Sources | 18h30 | Soirée Barbecue, 
Mölkky et Palet. Rencontre, rire et détente ! Merci de prévoir 
de quoi garnir le barbecue. 

•	1er septembre 
Au Cinq| 10h30 - 12h | Fitness / Renforcement musculaire. 
Une séance dynamique pour entretenir votre forme et votre 
bien-être, accessible à tous les niveaux. Pensez à apporter un 
élastique, un tapis de sol et une bouteille d’eau. 

•	2 septembre 
18h - 19h30 | Apéro de rentrée à la Maison des Re-Sources. 
Pour bien démarrer cette nouvelle saison, retrouvons-nous 
autour d’un apéritif convivial. 

VIE SOCIALE 

VIE CULTURELLE 

À la médiathèque 

•	 10 septembre
Intervention d’un conseiller numérique - créneaux de 45 min 
entre 11h et 17h, gratuit sur inscription.
>> Un conseiller numérique à la médiathèque
Besoin d’aide avec votre ordinateur, votre smartphone ou vos 
mails ? Un conseiller numérique de Rennes Métropole vous 
propose des rendez-vous individuels gratuits de 45 min à la 
médiathèque, une fois par mois. 

•	 12 septembre à 10h30 
Lancement du 25ème Prix des lecteurs. À l’issue de la rencontre, 
vous aurez la possibilité de vous inscrire pour participer au Prix 
et emprunter les livres de la sélections. Gratuit sur inscription.

•	 19 septembre de 10h à 12h
Atelier de création de stickers. Laissez libre cours à votre imagination 
et venez créer des stickers uniques, drôles et colorés… Selon vos 
envies du moment ! Chacune repartira avec ses créations. Tout public 
à partir de 7 ans. En passage libre durant l’atelier. Gratuit et sans 
réservation. 

INFOS + 
02.99.68.93.62
Facebook ou Instagram : @mediatheque.saintgregoire

Partage repas Seniors 
Le prochain repas aura lieu le dimanche 13 septembre à partir de 12h à la salle Ar Men, de la maison des associations, rue Jean 
Discalceat. Inscription à l’accueil de la mairie de Saint-Grégoire ou par téléphone au 02.99.23.19.23. Tarif : 15 € le repas.

Journée des re-Sources
 
Le samedi 26 septembre, la Maison des re-Sources vous invite à sa toute première Journée re-Sources ! Dès 10h, profitez 
d’un programme convivial autour du fait-maison, du zéro déchet, de la cuisine antigaspi, de la réparation et des astuces du 
quotidien. Chasse au trésor, rallye photo, ateliers et stands partenaires rythmeront cette journée ouverte à tous. Et dès 18h30, 
place à la musique avec un concert pop-rock dans le jardin !

Journée du Patrimoine

•	 19 septembre à 18h30

Fest-noz

En partenariat avec les associations du Bagad et du Cercle d’Outre-Ille.
À l’occasion des Journées européennes du Patrimoines, la Ville de 
Saint-Grégoire a choisi d’honorer son héritage à travers une grande 
soirée de musique et de danse bretonne. Pour l’occasion, 4 groupes 
seront présents : Les Mariolles, Stark, Sparfell-Aghesse et Maela Hag 
Anouk, pour faire vibrer le plancher de l’Espace clotilde Vautier !

Pour les débutants, le Cercle d’Outre-Ille proposera 45 minutes 
d’initiation.

INFOS + 
Billetterie accessible en scannant le QR 
Code. Tarif plein : 8 € en réservant / 10 € sur 
place. Gratuit pour les moins de 12 ans. Tarifs 
réduits : 4 € en résa / 5 € sur place. 


