
[Quartier] Maison Blanche
· Une boîte à idées est disponible chez Maison Fraudin et Berhault 
à Maison Blanche. 
· Retrouvons-nous le 18 septembre à partir de 19h, à la Maison 
des re-Sources. L’association de quartier vous offre l’apéritif ! 
Apportez vos jeux et vos plats à partager. GRATUIT.

Atelier Couture
Envie de vous mettre à la couture ? L’Atelier Couture de Saint-Grégoire 
propose encore quelques places pour ses cours annuels, adultes 
et jeunes dès 9 ans, ainsi que des stages pour 
débutants pendant les vacances scolaires. Que 
vous soyez novice ou déjà passionné, lancez-vous ! 
Retrouvez toutes les informations sur le site de 
l’association en scannant le QR code.

Mémoire et patrimoine
Du 24 au 27 septembre de 10h à 12h puis de 14h30 à 18h, l’association 
organise une exposition sur le quartier de Maison Blanche ! Rendez-
vous à l’Espace Clotilde Vautier (rue de Brocéliande).

Comité Téléthon
Vente de haricots, produits par Joël et Chantale Sourdrille de 
Montreuil / Ille,  au profit du Téléthon, les mercredi 23 et 30 
septembre 2026 de 8h30 à 13h sur le marché de Saint-Grégoire, 
place Gilles Grallan. Les haricots sont conditionnés dans des sacs 
de 1kg ou de 3 kgs.  Appel au bénévoles pour la cueillette : 
- le lundi 21 septembre de 8h à 12h.
- le mardi 22 septembre de 8h à 12h.
Ne craignez pas le mal de dos, les pieds de haricots sont arrachés 
et cueillis debout ou assis (dans ce cas merci d’apporter un siège 
pliant). Pour ceux qui sont volontaires et disponibles, merci de 
prévenir Bernadette Lucas au 06 77 85 38 14. Rendez-vous fixé à 
8h sur le parking de l’ex-Centre d’Animation de la Forge. Nous ferons 
des voitures communes.
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VIE MUNICIPALE

Conseil Municipal
Prochaine séance du Conseil Municipal le lundi 28 septembre
à 20h à l’Hôtel de Ville, retransmise sur Facebook

Dépôts de tontes
La prochaine collecte de tontes à destination des foyers 
grégoriens aura lieu le samedi 19 septembre 2026, de 11h 
à 15h, sur le parking du complexe de la Ricoquais.
Merci de présenter votre carte de dépôts de tontes ou une 
pièce d’identité accompagnée d’un justificatif de domicile 
daté de moins de 3 mois.

Service État civil / Elections / Cimetière 
Depuis le jeudi 10 septembre, le service État civil modifie 
ses horaires d’ouverture pour améliorer vos conditions 
d’accueil. Les nouveaux horaires d’ouverture (physique et 
téléphonique) de ce service sont donc : 
•	 du lundi au mercredi et le vendredi : de 9h à 12h30 et 

de 13h30 à 17h30
•	 le jeudi : de 13h30 à 17h30

Le temps du loisir
· Le 9 oct. : Pétanque Mixte réservée aux adhérents 
et adhérentes avec repas le soir. Renseignements et 
inscription dès à présent à la permanence le mercredi 
matin de 9h30 à 11h30 espace chateaubriand
· Le 25 nov. : Déjeuner Spectacle à Muzillac inscription dès 
à présent à la permanence le mercredi matin de 9h30 à 
11h30.

Grain de Phonie
Reprend ses activités de 18h30 à 20h15 au village 
associatif. Si vous avez envie de chanter des chansons 
de variété française dans la bonne humeur, venez nous 
rejoindre. Aucune connaissance de solfège n’est exigée, 
sauf l’envie de chanter. Vous pouvez vous inscrire par mail 
(grain.de.phonie35@gmail.com). Voir notre site  : https://
www.chorale-grain-de-phonie35.fr/

Courir à Saint-Grégoire
propose des entraînements varié et encadrés par deux 
coachs diplômés FFA. Nous vous offrons l’accès à la piste 
d’athlétisme du stade lors des rendez-vous les mardis et 
jeudis soirs à 18h30. Des sorties en groupe sont également 
organisées le dimanche matin au départ de l’écluse 
Robinson, sans oublier des possibilités de sorties les mardis 
et jeudis matins à 9 h, départ du même lieu. infos+ : www.
courirasaintgregoire.com ou 06.62.40.14.67.

AGAP et Terre d’Art
Inscriptions supplémentaires possibles le 26 sept. de 9h à 
12h30 à l’espace Chateaubriand. Infos + : 02.99.68.79.80

VIE ASSOCIATIVE 
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Espaces de Vie Sociale
•	 18 septembre
10h30 – 11h30 | Méditation bien-être | au Cinq
Accordez-vous une pause pour vous recentrer et découvrir 
les bienfaits de la méditation sur le corps et l’esprit.

•	 19 septembre
  10h30 – 13h | Atelier créatif | à la Maison des re-Sources
  Un atelier créatif surprise, ouvert à tous les publics et adapté 
à toute la famille. Celles et ceux qui le souhaitent peuvent 
apporter un petit quelque chose à partager pour pique-niquer 
ensemble dans le jardin après l’activité.

•	 20 septembre 
11h – 13h30 | Le brunch du dimanche | à la Maison des 
re-Sources. Rejoignez-nous pour un brunch participatif où 
chacun et chacune est invitée à apporter une spécialité 
sucrée, salée ou une boisson à partager.

•	 22 septembre
 10h30 – 12h | Fitness & Renforcement musculaire | au Cinq
 15h – 17h | Jeux de société | au Cinq
   
•	 23 septembre
10h – 12h | Un sourire, un café | au Cinq
14h30 – 16h | Opération Stop Déchet à Saint-Grégoire | 
départ du Cinq
 Rejoignez-nous pour une opération citoyenne et conviviale dans 
les rues de Saint-Grégoire. Activité ouverte à tous.    Prévoyez des 
gants si possible (quelques paires seront mises à disposition), 
une tenue adaptée et votre bonne humeur. Les sacs de collecte 
seront fournis. Durée estimée : 1h30

•	 24 septembre
14h30 – 16h | Dépannage numérique | au Cinq
 

VIE SOCIALE 

VIE CULTURELLE 

À la médiathèque 

•	 18 septembre à 19h
Conférence « L’I.A. et son impact social », avec Elisa Fromont, 
professeure et chercheuse. Gratuit sur inscription.

•	 19 septembre de 10h à 12h
Atelier de création de stickers. Laissez libre cours à votre 
imagination et venez créer des stickers uniques, drôles et 
colorés… En passage libre durant l’atelier. Gratuit et sans 
réservation. 

•	 25 septembre à 19h
Apéro-concert The Diggers Trio, trois musiciens de Jazz 
accompagnées de Julia Paugam au chant. Tarif : 4.30 €

•	 26 septembre à 10h30
«  Samedis des tout-petits  » par la compagnie Blablabla 
et Tralala. Pour enfants de moins de 3 ans. Gratuit sur 
réservation

INFOS + 
02.99.68.93.62
Facebook ou Instagram : @mediatheque.saintgregoire

Journée des re-Sources
 
Le samedi 26 septembre, la Maison des re-Sources vous invite à sa toute première Journée re-Sources ! Dès 10h, profitez 
d’un programme convivial autour du fait-maison, du zéro déchet, de la cuisine antigaspi, de la réparation et des astuces du 
quotidien. Chasse au trésor, rallye photo, ateliers et stands partenaires rythmeront cette journée ouverte à tous. Et dès 18h30, 
place à la musique avec un concert de musiques des balkans dans le jardin !

Journée du Patrimoine

•	 19 septembre à 18h30

Fest-noz

En partenariat avec les associations du Bagad et du Cercle 
d’Outre-Ille.
À l’occasion des Journées européennes du Patrimoines, la Ville 
de Saint-Grégoire a choisi d’honorer son héritage à travers une 
grande soirée de musique et de danse bretonne. Pour l’occasion, 
4 groupes seront présents : Les Mariolles, Stark, Sparfell-Aghesse 
et Maela Hag Anouk, pour faire vibrer le plancher de l’Espace 
Clotilde Vautier !

Pour les débutants, le Cercle d’Outre-Ille proposera 45 minutes 
d’initiation.

INFOS + 
Billetterie accessible en scannant le QR 
Code. Tarif plein : 8 € en réservant / 10 € sur 
place. Gratuit pour les moins de 12 ans. Tarifs 

réduits : 4 € en résa / 5 € sur place. 


