
Menus du Boréal
Du lundi 5 octobre 2026 Au vendredi 9 octobre 2026
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lundi 5 octobre

Concombre vinaigrette

Chipolatas de Médréac

Lentilles à la dijonnaise STG

Kiri

Fromage blanc nature stg

mardi 6 octobre

Taboulé à la menthe

Boulettes d'agneau sauce barbecue

Légumes couscous

Clémentine

mercredi 7 octobre

Pamplemousse au sucre

Poisson du marché beurre rouge

Riz basmati

Emmental

Roulé à la confiture

jeudi 8 octobre

Carottes râpées

Omelette végétarienne

Macaroni Stg

Comté

Crème de fromage fondu

Mousse au chocolat

vendredi 9 octobre

Chou-fleur mimosa stg

Poulet au paprika

Poêlée de légumes printaniers de nos 
régions

Cantal

Clémentine

Certification Environnementale niv. 2 Le porc français TERRES DE SOURCES

Agriculture Biologique européenne Des produits laitiers à l'école Viande Ovine Française

Fruits&légumes à l'école Marine Stewardship Council Produit local

Plat végétarien Appellation d'Origine Protégée (AOP) Label Rouge

Volaille Française

Anhydride sulfureux et sulfites Moutarde Lait Céréales contenant du gluten Soja

Céleri Poissons Oeufs


